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Urzad Miasta

Z PRACY RADY MIASTA
I DZIALALNOSCI BURMISTRZA

przejmie informuje, ze Rada Miasta Wysokie Mazowiec-
kie obradowala w dniu 26 pazdziernika 2016 r.

Waznym punktem sesji bylo uroczyste wreczenie stypen-
didéw Burmistrza Miasta Wysokie Mazowieckie.,

W dalszej czescl radni zapoznali sie z informacjami doty-
CZaCymi; )
- dziatalnosci Szkolnej Swietlicy Socjoterapeutycznej ARKADIA,
- dziatalnosci Miejskiego Osrodka Kultury w sezonie 2015/2016.

Ponadto radni dokonali oceny aktualno$ci studium uwa-
runkowan i kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego i miej-
scowego planu miasta Wysokie Mazowieckie.

Podjete zostaly rowniez uchwaly w sprawach:
e wyrazenia zgody na przystapienie do Stowarzyszenia ,Zwig-
zek Samorzaddw Polskich”,
¢ ustalenia stawki dotacji przedmiotowej dla zaktadu budzeto-
wego Miejska Ptywalnia ,Wodnik” w Wysokiem Mazowieckiem
na 2017 rok,
* udzielenia dotacji w 2016 roku na remont zabytku — Kosciola
Parafialnego pw. $w. Jana Chrzciciela w Wysokiem Mazowiec-
kiem,
e zmian w budzecie miasta na 2016 rok.

Rada Miasta zapoznala sie rowniez ze sprawozdaniem
os$wiatowym za 2015 rok oraz informacjg Przewodniczacego Rady

Miasta dotyczaca ziozonych przez radnych oswiadczen majat-
kowych.

W okresie miedzysesyjnym Burmistrz Miasta podpisat za-
rzadzenia:
e Nr 76/16 w sprawie przeznaczenia do sprzedazy w trybie bez-
przetargowym nieruchomosci gruntowej polozonej w Wysokiem
Mazowieckiem w celu poprawy zagospodarowania dzialek przy-
legtych.
e Nr 77/16 w sprawie okreslenia sposobu wykonania uchwat
Rady Miasta.
* Nr 78/16 w sprawie przygotowania projektéw uchwat Rady
Miasta.
* Nr 79/16 w sprawie powolania zespolu ds. rewitalizacji.
* Nr 80/16 w sprawie projektu budzetu miasta na 2017 rok.
e Nr 81/16 w sprawie projektu uchwaty WPF na lata 2017-2020.
e Nr 82/16 w sprawie powolania Komisji do przeprowadzenia
postepowania o wylonienie wykonawcy w konkursie ofert ceno-
wych na: Rozbudowe odcinka drogi publicznej nr 107826B (ul.
Podlaska) w Wysokiem Mazowieckiem.
* Nr 83/16 w sprawie powolania Komisji do przeprowadzenia
postepowania o wytonienie Wykonawcy w konkursie ofert ceno-
wych na: Opracowanie Gminnego Programu Rewitalizacji Gmi-
ny Miejskiej Wysokie Mazowieckie.

Zmodernizowana ulica Ludowa

akonczyt sie II etap inwestycji, zrealizowanej
w ramach rzgdowego Programu Rozwoju Gminnej
i Powiatowej Infrastruktury Drogowej na lata 2016 — 2019
pn. ,Bezpieczna droga do Mlekovity warunkiem rozwoju
spoteczno - gospodarczego powiatu wysokomazowiec- [
kiego - etap II".

W ramach tego programu przebudowano drogi po- |
wiatowe: ul. Ludowg w Wysokiem Mazowieckiem (na diu- |
gosci 0,931 km) 1 droge na odcinku Brzéski Stare - Jabton [
Kikolskie (na diugosci 3,730 km). Calos¢ inwestycji wynio-
sta 4 674 455,62 z1, z czego udziat srodkéw rzagdowych wy-
nidst 2 324 032,97 z1, powiatu 1 157 083,87 zi, miasta Wyso-

kie Mazowieckie 568 202,58 zi, gminy Wysokie Mazowieckie
476 553,69 z1 oraz gminy Szepietowo 148 582,51 zi.

Uroczystego otwarcia, 4 listopada, na zmodernizowanym

odcinku ulicy Ludowej, dokonat Starosta Wysokomazowiecki Bog-
dan Zielinski, ktéry powitat przybytych gosci. Byli wsréd nich: Wo-
jewoda Podlaski Bohdan Paszkowski, Burmistrz Miasta Wysokie
Mazowieckie Jarostaw Siekierko, Burmistrz Miasta Szepietowo
Robert Wyszynski, Wojt Gminy Wysokie Mazowieckie Krzysztof
Krajewski oraz radni tych samorzaddw. Po uroczystym przecieciu
wstedi, ks. pratat Ryszard Niwinski - Dziekan Wysokomazowiecki
| 1Proboszcz Parafii pw. $w. Jana Chrzciciela oraz ks. kanonik Edward
bapinski Proboszez Parafii pw. sw. Ap. Piotra i Pawta w Wysokiem
Mazowieckiem, odmowili modlitwe 1 poswiecili inwestycje.

Na zakonczenie starosta podziekowat tym, ktérzy przyczyni-
1i sie do zrealizowania inwestycji oraz wyrazil nadzieje, ze bedzie
ona stuzyla bezpieczenstwu wszystkich uzytkownikéw drogi. |l
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Urzad Miasta

Stypendia burmistrza

urmistrz Miasta Wysokie Mazowiec -

kie przyznat 43 stypendia za |
szczegoblne osiggniecia naukowe, sporto-
we i artystyczne w roku szkolnym 2015/
2016. Uczniowie, ktérzy spelnili warunki
regulaminu Lokalnego Programu Wspie-
rania Edukacji Uzdolnionych Dzieci i Mio-
dziezy, swoje stypendia otrzymali podczas
sesji Rady Miasta 26 pazdziernika.

Stypendysci ze Szkoly Podstawowej
Nr 1 im. Tadeusza Kos$ciuszki w Wysokiem
Mazowieckiem:

- za szczegolne osiggniecia naukowe: Do-
tegowska Amelia, Ertman Aleksandra, Ka-
liszczyk Lidia, Knie¢ Juliusz, Lubowicka Lu-
1za Maria, Lutostanski Krzysztof, Liugowski
Mateusz, Niemyjska Honorata, Piekutowski
tukasz, Piekutowski Marcin, Ptonski Jakub,
SzkitadZ Roksana, Sliwonik Jakub Mikotaj,
Wilaszek Mateusz, Wilenska Izabela, Woj-
ciechowska Natalia, Wojtkowski Wiktor, Za-
wistowska Aleksandra, Zurowska Marta.

- Za szczegdlne osiggniecia sportowe: Mi-
chalski Piotr, Wasilewska Hanna,

- za szczegodlne osiggniecia artystyczne:
Kaczynska Gabriela, Kulesza Emilia.

Stypendysci z Gimnazjum im. Miko-
taja Kopemika w Wysokiem Mazowieckiem
- za osiagniecia naukowe: Biala Weroni-
ka, Grodzka Aleksandra, Kaczynski Andrzej,
Kalinowski Konrad, Kaminska Julia, Motybel
Anna, Nowacka Magdalena, Styputkowska
Sylwia, Wrdblewski Jakub, Zagdanski
Juliusz.

Stypendysci z Liceum Ogdlnoksztat-
cacego im. Kréla Kazimierza Jagiellonczy-
ka w Zespole Szkét Ogdlnoksztatcagcych
i Policealnych w Wysokiem Mazowieckiem:
- Za szczegolne osiggniecia naukowe: Bie-
linska Aleksandra, Ciecierska Weronika,
Dabrowska Karolina, Gmitrzuk Julita Klau-
dia, Mormol Michalina, Zakrzewski Kacper,
Zebrowska Martyna Lidia, Zurowska Justyna.
- za szczegodlne osiggniecia artystyczne:
Koztowska Oliwia.

—

Stypendysta z Technikum In-
formatycznego w Zespole Szkét Za-
A wodowych im. Stanistawa Staszica
w Wysokiem Mazowieckiem za 0sig-
.| gniecia naukowe: Milewski Marcin.

hacznie burmistrz przyznal 38
stypendidw za osiggniecia naukowe,
; 3 stypendia za osiagniecia artystycz-

88 nei?2 stypendia za osiggniecia spor-
towe.

Stypendium wynosi 100 zi
miesiecznie (na reke) 1 przystuguje
przez 10 miesiecy (uczniom od wrze-
$nia do czerwca, a studentom od
pazdziernika do lipca).

Stypendystom  gratulujemy
wynikéw i zyczymy dalszej, satysfak-

P Cjonujgce) nauki. Rodzicom winszu-
¥ ‘ jemy wspanialych dzieci, a dyrekcji
& | | nauczycielom - wspdlnego sukce-
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Urzad Miasta

Pasowanie na uczniéw _
Samorzadowe] Szkoly Muzyczne]

roczyste Slubowanie uczniéw pierwszych klas odbylo sie 27 pazdziernika
w hali sportowej Miejskiego Zespotu Szkét. W tym waznym dniu, goscie do-

pisali - na widowni bylo okoto 250 osdb.

Wsrod nich znalezli sie burmistrz Jarostaw Siekierko, zastepca burmistrza Ewa |
Konarzewska, postanka Bernadeta Krynicka, wizytator Centrum Edukacji Artystycz-
nej w Warszawie Daniel Dramowicz, radni miasta, na czele z przewodniczacym Joze- |
fem Sokolikiem, wéjtowie sgsiednich gmin, proboszczowie parafii, dyrektorzy szkot
1 przedszkoli miejskich, dyrektor MOK - u, dyrektorzy szkot muzycznych z Zambrowa f
1 homzy, przedstawiciele przedsiebiorstw, rodzice 1 bliscy ucznidow, no i oczywiscie
najwazniejsi goscie — uczniowie klas pierwszych Szkoly Muzyczne;.

Uroczystos$dé rozpoczela sie hymnem panstwowym, wykonanym przez chor
szkolny. Pézniej, w krétkiej przemowie, Jarostaw Jankowski - dyrektor Miejskiego Ze-
spotu Szkdt, opisat sciezke, jaka przeszedt samorzad miasta, aby zatozyd, w listopa-

dzie zesziego roku, publiczng szkote muzyczna.

Po komendzie: ,Do Slubowania wystap!”, uczniowie klas pierwszych, dumnie
unoszac palce prawej dioni, powtarzali tekst przysiedi i slubowali m.in.: dbac¢ o do-
bre imie szkoly, pilnie sie uczy¢ 1 systematycznie ¢wiczy¢ na instrumentach, prze-
strzegac zasad kolezenstwa 1 szanowac pracownikow szkoly. Slubowanie zwienczyto

nietypowe pasowanie na ucznia. Nietypowe, bo... smyczkiem.

Pdzniej zgromadzeni wystuchali okolicznosciowego koncertu uczniow szkoty.
Popis swej wirtuozerii dali tez pedagodzy. Dyrektor Jarostaw Jankowski, podziekowat
uczniom i nauczycielom, za rzetelna prace 1 zyczyl,
by mgdy nie opuszczala ich, tak V\nelka dzis, muzyczna pasja. Wszyscy, ktorzy tego

calej spotecznosci szkolnej -

1 uzdolnionej kadry pedagogicznej.
Pierwszoklasistom zyczymy wszystkiego najlepszego!
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,Oby tak dalej!”- rozmowa z Adamem Januszkiewiczem
dyrektorem Samorzadowej Szkoly Muzycznej

Szkola dziala juz trzy miesiace, przyszed! czas na pierwsze
podsumowania.

Podsumowujac te pierwsze miesigce, musimy byc z sie-
bie bardzo zadowoleni. Szkola muzyczna jest szkolg arty-
styczng, gdzie niezwykle wazne sq wystepy przed publiczno-
Scig. Pomimo tak krdtkiego czasu, dalismy juz kilka, niezwykle
udanych koncertéow. Mamy bardzo zdolnych instrumentalistow,
preznie dzialajacy chor - wspierajacy kulture w miescie, pra-
cujemy ze swietng kadra pedagogiczng. Naprawde jest sie
czym pochwalic. Oby tak dalej.

Zainteresowanie szkola bylo duze, stad wniosek, ze taka pla-
cowka byla w miescie potrzebna.

Na egzaminy wstepne, z Wysokiego Mazowieckiego
1 okolic, zglosila sie ponad setka dziecl. Pordwnujqc sie z inny-
mi panstwowymi szkolami muzycznymi w regionie, to jest bar-
dzo dobry wynik. Ta szkola to tez odpowiedz na potrzeby Spo-
lecznosci lokalnej. Powstanie placowki bylo mozliwe dzieki
pracy 1 ogromnemu zaangazowaniu samorzadu - szczegadlnie
burmistrza. VW glosowaniu intencyjnym mieliSmy tez stuprocen-
towe poparcie Rady Miasta. Rzeczywiscie, nie tylko dzieciiich
rodzice, ale takze spofeczenstwo, potrzebowaio tej placowki.
Jak wyglada organizacja zaje¢ w szkole?

Mamy dwa cykle. Cykl czteroletni dla dzieci powyzej 10

roku zycia oraz cykl szescioletni, dla dzieci od 6 do 10 roku
zycia. Prowadzimy dwa typy zajec - indywidualne 1 grupowe.
Podczas zajec¢ indywidualnych nauczyciel pracuje z jednym
uczniem, co jest niezwykle efektywng metoda nauczania.
W grupie natomiast, uczniowie ¢wiczq rytmike, ksztalcg sfuch,
poznaja historie muzyki, ale tez ucza sie przetamywania barier
w kontaktach interpersonalnych.
Jakie plany i wyzwania czekajg szkoie w najblizszym czasie?
Plandw jest duzo. Jednak na razie, jak kazda szkola mu-
zyczna, dgzymy do tego, by miec orkiestre. Mamy projekt, je-
stesmy juz po przetargu na zakup instrumentow, ktdre dotra
do nas w drugiej polowie grudnia. W nowym roku ogfosimy
nabor. Bedzie to orkiestra miejska, dzialajgca przy szkole - obok
uczniow naszej szkoly, zasili ja miodziez z innych placowek.
Chcemy, by byla to muzyczna wizytowka miasta. Trzeba pa-
mietad, ze organizacja takiego zespolu, to ogromne wyzwa-
nie, ale jestem pewien, ze damy rade.

Trzymamy kciuki i zyczymy dalszej, owocnej pracy.

Rozmawiala M. Pietruczak
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- podwdjne swieto sportu w miescie

B. Bielinski

Prezes MKS RUCH Wysokie Mazowieckie

‘ n ’ielkim wydarzeniem w naszym miescie byl mecz pitkarskich
reprezentacji narodowych Polski i Irlandii w kategorii Ul35.

Spotkanie, pod patronatem Polskiego Zwigzku Pitki Noznej, uswiet-
nito otwarcie zmodernizowanego stadionu miejskiego.

Na nowych trybunach kibicowalo okoto tysigca 0sdb, wsrdd nich

postowie: Bermadeta Krynicka, Kazimierz Gwiazdowski 1 Lech Antoni

Kotakowski, Wojewoda Podlaski Bohdan Paszkowski, Marszatek Woje-
wodztwa Podlaskiego Jerzy Leszczynski wraz z hiukaszem Siekierko —
radnym sejmiku wojewddzkiego, Starosta Wysokomazowiecki Bogdan
Zielinski, Wojt Gminy Wysokie Mazowieckie Krzysztof Krajewski, radni
powiatowl 1 miejscy z Przewodniczacym Rady Jézefem Sokolikiem na
czele oraz Stanistaw Maczynski — gtdéwny wykonawca inwestycji. Polski
Zwigzek Pitki Noznej reprezentowat Stawomir Kopczewski — prezes Pod-
laskiego Zwigzku Pitki Noznej. Gospodarzami byli Jarostaw Siekierko —
Burmistrz Miasta Wysokie Mazowieckie oraz Bogustaw Bielinski — Pre-
zes Miejskiego Klubu Sportowego Ruch Wysokie Mazowieckie.

Goscie, wraz z przedstawicielami pitkarskich reprezentacji Irlan-
dii i Polski, dokonali uroczystego przeciecia wstegi. Polska druzyne na-
rodowa U15 reprezentowat jej ambasador — Jarostaw Bieniuk, znakomi-
ty polski pitkarz. Duszpasterze, ks. pralat Ryszard Niwinski — Dziekan
Wysokomazowiecki 1 Proboszcz Parafii pw. $w. Jana Chrzciciela oraz
ks. kanonik Edward hapinski — Proboszcz Parafii pw. sw. Apostolow
Piotra i Pawta w Wysokiem Mazowieckiem, po wspdlnej modlitwie po-
Swiecili stadion i udzielili blogostawienstwa wszystkim, ktérzy beda
z niego korzystac. Zgromadzeni na trybunach, wraz z burmistrzem przyj-
mowall gratulacje 1 zyczenia od przedstawicieli wiadz krajowych i woje-
wodzkich. Jednak kulminacyjny moment otwarcia stadionu miat dopie-
1o nastapic. ..

Kibice goracymi owacjami powitali whiegajgcych na pliyte stadionu
polskich i irlandzkich zawodnikéw. Jeszcze chwila powagi — hymny obu
krajéw — 1 pierwszy gwizdek. Pierwsza polowa meczu zakonczyta sie jed-
nobramkows przewagds irlandzkich pitkarzy, wspieranych przez grupe ki-
bicéw z Irlandii (giéwnie rodzin miodych sportowcdw). Druga polowa spo-
tkania nalezala juz do naszych reprezentantéw, niesionych po zwyciestwo
dopingiem najmiodszych kibicéw. Dwie efektowne bramki strzelit Filip
Szymczak. Wspaniatg postawe wykazywat tez kapitan druzyny Michat Ra-
koczy. Mecz zakonczyt sie wynikiem 2:1, a zawodnicy obu druzyn zebrali
nalezne gratulacje. Pézniej nastgpila chwila dla fotoreporterdw i medidw.
Cieszymy sie, ze ta Impreza wpisala sie w diugie tradycje sportowe nasze-
go miasta. Tu dziataty m.in. KS Ogniwo i1 KS Gwardia. Od 1955 roku funk-
cjonuje KS Ruch, ktérego historie kibice znajg bardzo dobrze. Z tych trady-
cji, wspartych samorzadowym programem rozwoju sportu, wyrosty kluby
skupiajgce sportowcow z innych dyscyplin: siatkéwka (UKS Jedyneczka),
koszykowka (UKS Max Basket), tenis stolowy (Klub Tenisa Stolowego),
karate (IBK), judo (KS Minotaur). Dzieki Ptywalni ,Wodnik” duzym zainte-
resowaniem cieszy sie plywanie, a organizowanie Miedzynarodowych Wy-
Scigéw Kolarskich pozytywnie motywuje miodych kolarzy.

Na terenie miasta sportowcy moga korzysta¢ z bogatej infrastruktury:
przyszkolne hale i sale sportowe, plywalnia, wielofunkcyjne boiska sporto-
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we typu Orlik, boiska osiedlowe, lodowisko sezonowe,
Sciezki rowerowe, korty tenisowe, sitownie. . . [ wkoncu no-
woczesny stadion, ktérego przebudowa i modemizacja
przebiegata w dwdch etapach.

Pierwszy etap wykonano w 2013 roku. W zakres
prac wchodzita: przebudowa i remont budynku socjalne-
go, wymiana instalacji wodno-kanalizacyjne]j, wymiana
ogrzewania elektrycznego na gazowe, budowa nowego
ogrodzenia wraz z brama wjazdowa,

W nowoczesnym budynku do obstugi stadionu,
znajdujg sie dwie szatnie dla zawodnikéw wraz z zaple-
czem sanitamym — natryski, umywalki, toalety, a w drugiej
czesci obiektu zlokalizowany jest magazyn na sprzet Spor-
towy, pokdj trenera oraz pomieszczenia klubowe. Powsta-
ta infrastruktura przystosowana jest dla oséb niepeino-
sprawnych. Catkowity koszt inwestycji to 608 340,38 zt,
z czego 136 000,00 zt stanowi dofinansowanie z Minister-
stwa Sportu 1 Turystyki.

W latach 2015-2016, przebiegat II etap przebudo-
wy. Obejmowat wykonanie nastepujacych prac: przysto-
sowanie istiejacego boiska do petnowymiarowego boiska
pitkarskiego, o wymiarach pola gry 105 x 68 m, wybudo-
wanie zadaszenia frybunna 999 miejsc siedzacych, oswie-
tlenie plyty boiska, parkingu oraz trybun, zamontowanie Ssys-
temu nawadniajgcego murawy, zamontowanie monitoringu
calego obiektu, nagtosnienie obiektu, wyposazenie boiska
w bramki do pitki noznej, tablice wynikéw, maszty flago-
we, lawki rezerwowe, wiaty dla sanitariuszy, pitkochwyty,
wybudowanie parkingu na 25 pojazddw oraz wymiane cze-
$ci ogrodzenia. Koszt przedsiewziecia wynidst ponad 3,5
min zt, z czego dofinansowanie z Ministerstwa Sportu i Tu-
rystyki wramach Programu Regionalnej Infrastruktury Spor-
towej to 401 000,00 zt.

Jestedmy dumni, ze w naszym miescie powstat tak
nowoczesny obiekt, a jego otwarcie, przypieczetowane
wygrang reprezentacji Polski U15 w meczu z Irlandig, na
stale wpisalo date 17 listopada 2016 roku do miejskich kro-

| nik.
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Pochowanie szczatkow

‘ n ’ niedziele 6 listopada, w kosciele pw. $w. Jana Chrzci-

ciela w Wysokiem Mazowieckiem, odbyto sie nabo-
zenstwo oraz pochowanie szczatkdéw ludzkich, odnalezio-
nych w rejonie ulicy Ludowe;j.

W sierpniu ubiegtego roku, podczas prac przy prze-
budowie ulicy Ludowej, odnaleziono ludzkie szczatki, ktére
zabezpieczyta Prokuratura Rejonowa w Wysokiem Mazowiec-
kiem. Jak ustalono w toku postepowania tutejszej prokuratury
1Oddziatu Instytutu Pamieci Narodowej w Biatymstoku, szczat-
ki wydobyte 101 21 sierpnia 2015 r. naleza do dwdch kobiet
1 dwojga dzieci.

W grudniu ubiegtego roku Radostaw ]. Ignatiew, pro-
kurator Oddziatowej Komisji Scigania Zbrodni przeciwko
Narodowi Polskiemu w Biatymstoku, dzialajac w Sledztwie
dotyczacym zabojstw 1 innych zbrodni komunistycznych oraz
przeciwko ludzkosci, popeinionych wlatach 1944 -1954 przez
funkcjonariuszy Powiatowego Urzedu Bezpieczenstwa Pu-

blicznego w Wysokiem Mazowieckiem, postanowit umorzy¢ sledz-
two. W opinii rzeczoznawcy dotyczacej ekshumacji dwdch pierw-
szych szczatkow ludzkich, odkryte miejsce byto zsypem kosci ze
Zniszczonego grobu, na co wskazuje ulozenie szczatkdw z zacho-
waniem podstawowej zasady poszanowania zmartego. Natomiast
utozenie sasiednich szczatkdw wskazywalo na zrzucenie ciala do
grobu.

Ostatecznie $ledczy, oceniajac materiat zebrany w spra-
wie szczatkdw ludzkich stwierdzili, ze nie natrafiono na pochowki
ofiar zabdjstwa bedacego zbrodnig komunistyczng, nazistowska,
wojenna lub przeciwko ludzkosci.

Zgodnie z ustawg o cmentarzach i chowaniu zmartych, obo-
wigzek pochowania niezidentyfikowanych zwitok nalezy do orga-
now samorzadowych, na ktérych terenie zostalty odnalezione.

W zwigzku z tym, za pochowanie odnalezionych kosci od-
powliada Urzad Miasta. Szczatki zostaly zlozone w trzech trum-
nach, we wspodlnej mogile na cmentarzu parafialnym w Wysokiem
Mazowieckiem.

W. Szepietowska
Uczennica klasy Il g

W piatek, 28 pazdziernika uczniowie Szkoly Pod-
stawowej Nr 1 w Wysokiem Mazowieckiem
uczestniczyli w niecodziennym spotkaniu, ktérego bo-
haterami byli sokdt, jastrzab, sowa i ich trener — Grze-
gorz Paluchowski z firmy Aquila Falconry.

Pan Grzegorz przyjechat z ptakami w konkretnym
celu — ploszenia gawrondw, ktére opanowaly miejskie
parki.

Przybyty na hale szkolng sokolnik, ubrany w spe-
cjalng rekawice, trzymajac swoich podopiecznych na
rece, opowiadatl historie sokolnictwa w Polsce. Zdradzil
sekrety oswajania i tresury tych pieknych, ale drapieznych
ptakéw. Mowit jak nalezy o nie dba¢, czego potrzebujg
1 czym sie zywia.

Pierwszym prezentowanym ptakiem byt sokét. Ma
on krétkie nogi 1 dlugie, waskie skrzydia. Lata bardzo
wysoko, a podczas ataku na zwierzyne rozwija predkosé
do 360km/h. Sokot mial na glowie specjalny kapturek-
karnal. Zdejmuje sie go w momencie, gdy ptak atakuje.
Sokoty majg wyjatkowy wzrok. Ofiare dostrzegaja z odle-
glosci kilometra - stad powiedzenie ,sokoli wzrok”.

Kolejnym ptakiem, ktérego mieliSmy okazje zoba-
czy¢ byl jastrzab. Z uwagi na to, ze najchetniej zjada gote-
bie, zwany jest jastrzebiem golebiarzem. Po chwili naszym
oczom ukazal sie wystepujacy w Ameryce myszolowiec
Harrisa. Jest bardzo grozny, ma ostre szpony.
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Ostatnig, ptasig niespodzianka byta sowa ptomykdwka
o imieniu Lilo. Sowy zywig sie gryzoniami. Ptaki te mozna spo-
tka¢ w starych kosciotach, na strychach lub w opuszczonych
miejscach. Wydajg dzwieki, podobne do chrapania dorosiej
osoby lub ptaczu dziecka. Pidra séw pokryte sa meszkiem, ktéry
W czasie latania wycisza trzepot skrzydel. Na zakonczenie, wszy-
scy mogli pogtaskad sowe.
Mozna powiedzied, ze to byta zywa lekcja przyrody i na
pewno na diugo jg zapamietamy.
|
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Urzad Miasta

BOZE NARODZENIE2016

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
zyczymy wszystkim Mieszkancom Miasta Wysokie Mazowieckie,
by ten szczegodlnie piekny czas odradzania sie dobra
Wprowadzil do Waszych doméw
rados¢, spokdj i jeszcze wiecej rodzinnego ciepla,
a Nowy Rok 2017 niechaj obfituje w zdrowie, szczeScie i sukcesy

Wicepypzgwodniczacy BurmistfZ Miasta Przewodniczaey Rady Miasta
Lech Euz¢biusz Sliwowski Jarost#w Siekierko okolik

Najlepsze zyczenia

z okazji Swigt Bozego Narodzenia i Nowego Roku,
aby przyjscie na $wiat Chrystusa
przyniosto ze sobg radosé, pokdj, nadzieje i mitosé.
Niech Nowonarodzony oswieca drogi codziennego zycia,
Obdarza bfogostawieristwem i pomaga zycie czynié szczesliwym

sktadajqg:
Redakcja ,,Echo Wysokiego”

Dyrektor i pracownicy Miejskiego Osrodka Kultury w Wysokiem
Mazowieckiem

Nieproszeni, skrzydlaci goscie

miejskich parkach bedzie mozna spotka¢ wy. Samorzad miasta, by pozby¢ sie zmartwienia, wczesniej praktyko-
sokolnika z drapieznymi, ale odpowiednio wal metody hukowe, zrzucanie opuszczonych gniazd i podcinanie ko-

przeszkolonymi ptakami. Wszystko to w ramach ron drzew.

akcji ploszenia gawronéw i kawek. To jednak nie przynosito efektow - ptaki nadal zakladaty gniazda.
Najskuteczniejsze i w dodatku humanitarne, okazato sie ptoszenie z uzy-

Problem ptactwa zanieczyszczajacego miej- ciem specjalnie przeszkolonych ptakéw drapieznych. Ta metoda wyko-

skie parki i chodniki stat sie coraz bardziej uciazli- rzystuje instynktowny strach ptactwa przed drapieznikami. Po pewnym

czasie gawrony i kawki przenosza sie w inne, bezpiecz-
niejsze miejsca do zasiedlania. Dlatego samorzad, po
zasiegnieciu opinii ornitologa i sokolnika, zdecydowat
sie wias$nie na ten sposéb walki ze skrzydlatymi natre-
tami.

Poniewaz gawrony znajdujg sie pod cze-
sciowg ochrong, burmistrz ztozyt wniosek do Regio-
nalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska i uzyskal zgode
na te metode ploszenia ptactwa. Bedzie ono przebie-
gato etapowo.

Najpierw, dwutygodniowe pioszenie ptakdw,
nastepnie zrzucanie opuszczonych gniazd, a potem
kolejne ptoszenie. Te dziatania muszg zakonczyc¢ sie
przed poczatkiem okresu ochronnego skrzydlatych.
Jesienig przysziego roku czynnosci te beda powtdrzo-
ne, jednak juz w mniej intensywny sposob.
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Miejski Osrodek Kultury

«\Nlezaleznie od wieku _
clesz sie zyciem cziowieku!”

E. Pietraszko

od tym hastem, w niedziele 20 listopada, w Miejskim

Osrodku Kultury w Wysokiem Mazowieckiem uroczys$cie
obchodzilismy Miejski Dzient Seniora. Na spotkanie przyby-
o ponad 200 senioréw, mieszkancéw naszego miasta i oko-
lic.

To byl niezwykly dzien. Tak jak niezwykli sg seniorzy
- ludzie z bogatym doswiadczeniem zyciowym, ale nierzad-
ko wcigz pelni marzen i enerdii.

W uroczystosci wzieli tez udzial przedstawiciele
wladz miasta, samorzadu oraz osoby wspoéipracujace z se-
niorami. Zgromadzonych powitata dyrektor MOK Matgorza-
ta Salega. Nastepnie glos zabral burmistrz Jarostaw Sie-
kierko, ktéry zlozyl wyrazy szacunku najstarszym
mieszkancom 1 podziekowal za ich wkiad w zycie spolecz-
ne miasta. Waznym punktem spotkania bylo wreczenie pa-
miatkowych grawertonow przedstawicielom zwigzkdéw i sto-
warzyszen dziatajacych na rzecz senioréw. Dyplomy
otrzymali: Stanistaw Borzuchowski Prezes Klubu Seniora
,Pogodna Jesien”, Marianna Kaczanowicz Prezes Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku, Barbara Jalbrzykowska Prezes
Zwigzku Emerytow Rencistéw i Inwalidow oraz Stanistaw
Chmielewski Prezes Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Sekcja Emerytow i Rencistow.,

Czes¢ artystyczng obchoddéw Dnia Seniora wypelni-
li: ,Babski Kabaret”, czyli znane artystki - Barbara Wrzesin-
ska, Emilia Krakowska i Lidia Stanistawska, ktére swoja nie-
spozyta energia i aktywnoscia zawodowsq, pokazujg, ze
jesien zycia moze by¢ pelna wyzwan oraz miodziez gimna-
zjalna pod kierunkiem Katarzyny Barttomiejczuk, ktéra
Z seniorami przygotowata program ,Moda nie zna wieku”.
W dalszej czesci spotkania mozna byto obejrze¢ wystawe
pt. ,Hobby Senioréw”, z rekodzietem artystycznym oraz obo-
wigzkowo potanczyc¢. Zespoét Party Clap z MOK sprawii, ze
parkiet wcigz byl pelny. Na stotach serwowano pyszne da-
nia, przystawki i stodkosci. Zabawa trwata do pdznego wie-
czora.

Dzien Seniora w Wysokiem Mazowieckiem zorgani-
ZOWano po raz pierwszy. Swieto senioréw spotkalo sie
w miedcie z wielkim zainteresowaniem, dlatego na pewno
znajdzie sie na stale w kalendarzu imprez MOK.

Organizatorzy: Burmistrz Miasta Wysokie Mazowieckie
Miejski Osrodek Kultury w Wysokiem Mazowieckiem
Impreze wsparli finansowo: Mirostaw Gregorczuk,
Wojciech Brzozowski i Szymon Buczynski
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Miejski Osrodek Kultury

Spotkania Klubu Miiosnikow Historil
w Wysokiem Mazowieckiem

A. Choinska

a przelomie pazdziernika i listopada w Miejskim Osrod-
ku Kultury w Wysokiem Mazowieckiem odbyly sie ko-
lejne spotkania Klubu Mito$nikéw Historii.

Gosciem pierwszego z nich (22 pazdziernika) byt Mate-
usz Wyrwich — politolog, dziennikarz , Tygodnika Solidarnosc¢”,
ktéry juz po raz drugi byt gosciem Klubu. Z dziennikarstwem
zwigzany od 1980 1., kiedy to publikowat w czasopismach ,Kul-
tura”, ,Literatura” i ,Polityka”. W latach 1982-1989 publicysta
prasy podziemnej. , Tygodnika Wojennego” 1 ,Samorzadnej Rze-
czypospolite]”. W Polsce niepodlegliej publikowal w tygodni-
kach: ,Spotkania”, ,Nowe Panstwo”, ,Tygodnik Solidarnosc¢”,
,Przewodnik Katolicki”, ,Niedziela" oraz dzienniku ,Zycie”.
Autor ponad 2 tysiecy reportazy prasowych o tematyce spo-
tecznejihistorycznej, scenariuszy, reportazy telewizyjnych, stu-
chowisk radiowych oraz wielu ksigzek historycznych. Tematem
wyktadu byty sylwetki kapelandw ,Solidarmosci” wlatach 1980-
1989.

W swoim wystgpieniu Mateusz Wyrwich przypomnial
znaczenie 1 role jaka, w tym wielkim ruchu narodowym i spo-

~.dl

tecznym, odegrali katoliccy kaptani: , Wspomagali oni sfowem
1 czynem zywiolowy rozwdj ,Solidarnosci’, a po wprowadze-
niu stanu wojennego, podziemne struktury zwigzkowe. Ksztal-
towall etos stuzby I odpowiedzialnosci za dobro wspdlne,
umacniali nadzieje, byl duchownymi przewodnikami”, Zwro-
cit szczegodlng uwage na znaczenie polskiego Kosciola w tym
okresie, kiedy wspieral dazenia niepodlegiosciowe 1 otaczal
opieka ludzi represjonowanych za dziatalnos¢ spoteczng i po-
lityczna.

Podczas drugiej czesci spotkania gosciem specjalnym
byla najblizsza rodzina bi. ks. Jerzego Popietuszko: brat Jézef
z malzonka Alfreda i1 cérka Barbarg, ktéra podzielila sie osobi-
stymi wspomnieniami o pierwszym kapelanie ,Solidarnosci”.
Zebrani mogli obejrze¢ prezentacje multimedialng o zyciu
bl ks. Jerzego z fotografiami rodzinnymi oraz fragmentem jego
stéw i btogostawienstwem. Matgorzata Salega — dyrektor MOK,
podkreslita, iz kilka dni temu minela 32. rocznica meczenskiej
Smierci bi. ks. Jerzego Popietuszko, ktéry za wiare 1 ojczyzne
oddat swoje zycie. Powiedziata: ,Jego osoba to symbol walki
o wolnosé, kapelan ,Solidarnosci”, ludzi pracy”. Swoimi prze-
zyclami z dnia pogrzebu podzielit sie z zebranymi Kazimierz
Waszczuk — Przewodniczacy Oddziatu NSZZ ,Solidarnose”
w Wysokiem Mazowieckiem. Zdementowat powszechna opi-
nie, 1z trumna z cialem ks. Jerzego w czasie pogrzebu byla za-
mknieta — bedac w kosciele, aby oddac¢ hotd zmartemu, trafit
wiasnie na tych kilka minut, gdy trumna zostata otwarta. Gtos
zabral rowniez Jozef Mozolewski — Przewodniczacy Zarzadu
Regionu Podlaskiego NSZZ ,Solidarnose”, ktéry wspominat
spotkania z matka bt. ks. Jerzego — Marianng Popietuszko: , Wie-
rze, ze w przyszlym roku zakonczy sie juz proces kanoniza-
cyjny i kolejny nasz rodak zostanie ogloszony swietym. Zreali-
zujq sie rowniez plany Fundacji im. ks. Jerzego Popieluszko
,DOBRO” | powstanie muzeum w domu rodzinnym we wsi
Okopy”.
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Piatego listopa-
da z prelekcjg wystgpit
Krzysztof Ozég — wybit-
ny historyk, mediewi-
sta, pracownik Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego.
Od 2006 r. kieruje Za-
ktadem Historii Polski
Sredniowiecznej w In-
stytucie Historii, a od
2012 1. jest dyrektorem
Archiwum U]J. Prowa-
dzi badania nad srodo-
wiskami intelektualny-
mi w Polsce 1 Europie
Sredniowiecznej, dzie-
jopisarstwem, historig
polskiego  kosciola
oraz monarchig Piastoéw, Andegawendw i Jagiellonéw. Interesu-
je sie takze dziejami duchowog$ci i edycjg zrodet Sredniowiecz-
nych. Ma w dorobku 300 prac naukowych, w tym wiele ksigzek
historycznych (m. in. ,966. Chrzest Polski” — Ksigzka Roku 2015).
Tematem odczytu byt chrzest Mieszka I w 966 r. i narodziny Pol-
ski.

W swoim wystgpieniu prof. Ozdg zwrdcit szczegdlng uwa-
ge na rok 966 — poczatek chrystianizacji Polski: ,Od tej daty roz-
poczyna sie historyczne trwanie narodu polskiego i1 dynastil
piastowskiej”, Omowit procesy historyczne, ktére doprowadzilty
do powstania panstwa polskiego i jego przystapienia do wspdl-
noty chrzescijanskiej. Zebrani dowiedzieli sie o historycznych
przyczynach, ktore sktonity Mieszka I do przyjecia chrzescijan-
stwa: ,Decyzja ksiecia wynikala z potrzeb wewnetrznych pan-
stwa 1 wymogow polityki zewnetrznej Piastow. Mieszko wybral
sojusz z Czechami, przypieczetowany malzenstwem z Dobrawag
1 przyjal chrzest, ktdry umozliwil zawieranie sojuszy 1 kontakty
z wladcami chrzescijanskimi”. W najstarszych przekazach hi-
storycznych zostata wymieniona tylko data roczna chrztu, ktory
prawdopodobnie odbyt sie w Wielkg Sobote - 1. 14 kwietnia 966
r. w Wielkopolsce (Poznan, Ostréw Lednicki albo Gniezno). Pro-
fesor mowit takze o przebiegu chrystianizacji Polski w X-XII w.,
o formowaniu sie organizacji koscielnej w latach 968-1000,
o utworzeniu pierwszego biskupstwa w Poznaniu, o dzialalnosci
ewangelizacyjnej biskupéw Jordana i Ungera w Polsce.

Jak zaznaczyt prelegent, chrzest Mieszka , byt autentycz-
nym przyjeciem wiary chrzescijanskiej. Ksiqze budowat swig-
tynie w grodach, wyposazal je, staraf sie o biskupow”. Poprzez
chrzest Polska weszla w $wiat chrzescijanski, stala sie zjedno-
czonym narodem polskim. Miala tez dostep do kultury greckiej
1 rzymskiej, dzieki czemu rozwijala sie takze kultura polska:
,Chrzescyanstwo dawalfo Polsce jednos¢ religijng, tak silnie
spajalo rody I plemiona na naszych ziemiach, ze trwamy razem
Jjuz jedenasty wiek, ze wyksztalciliSmy wspanialg kulture, tra-
dycje, bogaty jezyk”.

Z widowni, gdzie licznie zgromadzila sie miodziez, pada-
ly pytania, na ktére prof. Ozég chetnie odpowiadal. Uczestnicy
spotkania mogli kupi¢ ksigzke pt. ,966. Chrzest Polski”’, a po
wyktadzie zdoby¢ dedykacje autora. [ |




Miejska Biblioteka Publiczna

1

ROZWOJU NARODOWA

CZYTELNICTWA

PROGRAM | psuioreka ~ DOTACJA Z BIBLIOTEKI NARODOWE]

M. Styputkowska, E. Smigielska

nformujemy, ze podobnie jak w ubieglych latach, Miejska Biblio-

teka Publiczna w Wysokiem Mazowieckiem przystapita do reali-
zacji programu finansowego ze Srodkéw Biblioteki Narodowej pod
nazwa. ,Zakup nowos$ci wydawniczych do bibliotek — Priorytet 1”.

Dotacje, w wysokosci 6 700 zt przeznaczono na zakup ksigzek do
, Wypozyczalni dla dorostych” oraz ,Oddziatu dla dzieci”. Za pozyskane
Srodki kupiono lektury szkolne, literature piekng dla dzieci, mtodziezy
1 dorostych oraz popularnonaukowa (m. in. o tematyce podréznicze]
ireligijnej).

Wioletta Piasecka KATARZYNA

ks ; _WSZYSTKD RODZI SIE'Z 0GNIA:
O krakowskich = ) mmuruerzAcn
psach e . A . Ll

7 Nikleparskich kotach

E. Smigielska

,Obce rzeczy wiedziec dobrze jest - swoje obowigzek”
7. Gloger

wudziestego pierwszego listopada Uniwersytet

Trzeciego Wieku, we wspoéipracy z Miejska Bi- g
blioteka Publiczng w Wysokiem Mazowieckiem, zor-
ganizowal spotkanie inauguracyjne Saloniku Literac-
kiego.

Jego zadaniem jest skupianie ludzi zainteresowa-
nych szeroko pojeta kulturg, a o jej znaczeniu w zyciu
czlowieka mowita we wstepie prowadzaca spotkanie-
Krystyna Nadolna.

Bohaterem tego wieczoru byt Andrzej Sitarski —
mieszkaniec naszego miasta, wieloletni nauczyciel
fizyki, autor wydanej niedawno monografii swojej rodzin-
nej miejscowosci Kozarze. Opowiadal nie tylko o tym, jak
powstawala ksigzka, ale tez przyblizyt historie Kozarzy
1naszego regionu. Méwit bardzo interesujaco, w sposob
przystepny 1 z humorem. Spotkanie uatrakcyjnita prezenta-
cja ,Pogranicze mazowiecko-podlaskie”’, przygotowana
przez naszego goscia oraz wystawa ksigzek regionalnych
ze zbioréw Miejskiej Biblioteki Publiczne;.

W spotkaniu uczestniczyto ok. 50 osdb, wsrdd nich:
studenci UTW, mlodziez szkolna, nauczyciele, bibliote-
karze, mieszkancy miasta i okolic. |

EcHo
WYSOKIEGO



Miejska Biblioteka Publiczna

,<Duze Litery" — duzy odpoczynek dla oczu

M. Styputkowska
Zapraszamy do korzystania z Wypozyczalni dla Doroslych Mle] skiej Biblioteki Publicznej, kto-

ra wzbogacila swoje zbiory o 20 pozycji z serii ,,Duze Litery”. Sa to specjalne wydania ksiazek,
drukowane duza 1 bardzo czytelng czcionka.

Dostepne tytuty:
Kotakowska A. - , Igraszki z losem”
Pietrzyk I. - ,,Lepsza potowa” Rudnicka O. - ,Diabli nadali”
Warda M. - ,Ta, ktorg znam” Noszczynska D. - ,,Farbowana blondynka”
Noszczyniska D. - ,,Dop0Oki Smier¢ nas nie polaczy” Olsen G. - ,,Siewcy strachu
Clark H. - ,Melodia dalej brzmi” =
Barnard J. - ,,Za wczeSnie”
Olszanowska A. - ,,Listy z dziesiatej wsi” o
Karpinska A. - ,,Przekonaj mnie, ze to ty”
Wierzchowska W. - ,,W stuzbie mitos$ci”
Jeromin-Gatuszka G. - ,,Bardzo dlugie przebudzenie”
Fraczyk I. - ,,Do trzech razy sztuka”
Dillon L. - ,,Dobry uczynek”
Szwechtowicz J. - ,,Sita wyzsza”
Roberts N. - ,,Gwiazdy fortuny”
Kotakowska A. -, P16tno”

Gandhi J. - ,Kobiety w islamie”
Karpinska A. - ,,Rozwazna czy romantyczna”

Zbior bedzie sukcesywnie uzupelniany.
Serdecznie zapraszamy! [

WYJATKOWA KOLEKCJA

E. Smigielska

Podsumowanie projektu
FunJunior oraz FunEnglish

Miejska Biblioteka Publiczna w Wysokiem Mazowieckiem
otrzymata poszczegdlne tomy trzech serii wydawniczych
Edipresse, dotyczacych Kawalerii Polskiej 1918-1939, uzbroje-
nia w kampanii 1939 r. i polskich oddziatéw pancemych na Za-
chodzie 1939-1947.

,Wielka Ksiega Kawalerii Polskiej 1918-1939" to wyjatkowa
seria poswiecona putkom miedzywojennej jazdy polskie]. Opisane
s tu putki kawaleri Wojska Polskiego II Rzeczpospolitej, gdzie
oprocz historii putku, biograméw dowddcow, dokladnego przed-
stawlenia sztandaru, odznaki i munduréw, znajdziemy takze szcze-
gotowy opis najwazniejszego boju danej jednostki.

,Wielki Leksykon Uzbrojenia Wrzesien 1939" to unikatowe
wydawnictwo przedstawiajgce najciekawsze przyklady oreza pol-
skiego w kampanii 1939 roku. Znajdziemy tu historie uzbrojenia
Wojska Polskiego oraz osiggniecia polskie] mysli techniczne] dwu-
dziestolecia miedzywojennego.

,Sladami Polskich Gasienic” to seria dotyczaca dziatan na-
szych wojsk pancemych walczacych w szeregach Polskich Sit Zbroj-
nych na Zachodzie w latach 1939 -1947. Opisane s poszczegdlne
jednostki, ich symbole, bitwy, w ktorych uczestmiczyly, a takze sprzet,
ktérym sie postugiwano.

Wszystkich
zainteresowa-
nych tg tematyka
zapraszamy do
,Czytelni ksigzki
1 prasy”.
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ENGLISH.PL

FUNDACIA
ROZWOJU,
SPOLECZENSTWA
INFORMACYINEGO

FRSI

E. Smigielska

Tegoroczna edycja FunEnglish w bibliotece dobie-
gla konca. Miejska Biblioteka Publiczna od listopa-
da ubiegtego roku do konca pazdziernika 2016 r. uczest-
niczyla w projekcie firmy Funmedia oraz Fundacji Roz-
woju Spoteczenstwa Informacyjnego, ktéry umozliwial
bezptatny dostep do e-learningowych kurséw jezyka an-
gielskiego dla dzieci.

Kurs taczyt nauke z zabawa. Sktadat sie z kilkuset
filmoéw, edukacyjnych gier, foto-lekcji i interaktywnych ¢wi-
czen — dzieki czemu cieszyl sie duzym zainteresowanigm.
W trakcie trwania projektu z naszej oferty skorzystali@f 57
dzieci w wieku przedszkolnym oraz szkolnym.

Funmedia




Miejski Klub Sportowy RUCH Wysokie Mazowieckie -
od A Klasy do III Ligi

B. Bielinski
Prezes MKS RUCH Wysokie Mazowieckie

Kiedy w 2012 roku, odtworzono od najnizszej klasy roz-
grywkowej druzyne pitki noznej Miejski Klub Sportowy
RUCH Wysokie Mazowieckie, nikt nie spodziewatl sie, ze juz
za kilka lat bedzie on walczyl w jednej lidze z bylymi Mi-
strzami Polski - LKS hédz, Widzew hédz czy tez druga dru-
zyna Legii Warszawa.

W sezonie 2015 - 2016 nasza druzyna wywalczyta mistrzo-
stwo IV ligi, wyprzedzajac na finiszu rozgrywek Tura Bielsk Pod-

laskiiawansowata do Il ligi. W zreorganizowanej I1I lidze graja
druzyny z wojewddztwa podlaskiego, warminsko-mazurskiego,
mazowieckiego 1 16dzkiego.

Druzyna Miejskiego Klubu Sportowego RUCH, w przeci-
wienstwie do wielu innych, ktére positkuja sie zawodowymi pit-
karzami, ztozona jest z wychowankéw 1 zawodnikéw zwigzanych
Z naszym miastem, powiatem i regionem. Jako beniaminek, za
gléwny cel stawiamy sobie utrzymanie sie w III lidze. Przed
naszymi pitkarzami ciezki sezon, dlatego wazne jest aktywne
kibicowanie zawodnikom na zmo-
demizowanym Stadionie Miejskim,
gdzie sportowcy Ruchu majg bar-
dzo dobre warunki do trenowania.

Miejski Klub Sportowy RUCH

o o= totez grupy miodziezowe pitki noz-
= nej. We wszystkich grupach, pod
== czujnym okiem trenerdw, z sukce-
sami sport uprawia ponad 150 dzie-
cl 1 miodziezy. Klub finansowany
jest przez Urzad Miasta Wysokie
Mazowieckie. Pod tg sama nazwa,
od dwoch sezondw, wystepuje row-
niez druzyna siatkéwki, ktoéra repre-
zentuje nasze miasto w rozgryw-
kach III ligi.
Wszystkich kibicow serdecz-
nie zapraszamy do wspierania SWo-
jego lokalnego klubu!

W roku Henryka Sienkiewicza

Miejski Osrodek Kultury
w Wysokiem Mazowieckiem

zaprasza
do zwiedzania wystawy

pn. ,,Quo vadis

oraz inne powiesci
Henryka Sienkiewicza
na pocztowkach

z poczatku XX wieku”

autorstwa:

Franza Roslera ilustratora Quo Vadis
oraz Wactawa Boratynskiego
polskiego malarza i grafika.

Reprodukcje pochodza z kolekcji
Rodziny Cywinskich

Wystawa czynna do konca br.

ZAPRASZAMY NA FILM

W niedziele, 11 grudnia 2016 r.
w Mlejsklm Osrodku Kultury w Wysokiem Mazowieckiem
zostang wyswietlone filmy:

edg w technologii cyfrowej
 Sp. z 0. 0. W Biatymstoku.

Godz. 17"
Dozwolony od lat 10.

Czas trwania: 130 min.

Bilet normailny - 15 zi, ulgowy - 13 zt

Bilety do nabycia w dniu projekcji od godz. 11”
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Czeste mycie
wydtuza zycie!

E. Piekarska, M. Kombor

ietnasty pazdziernika to Swiatowy Dzier Mycia Rak. Jest

to Swieto ustanowione przez UNICEF w 2008 roku, jako
akcja edukacyjna, ktdrej celem jest uswiadomienie, jak duze
znaczenie dla zdrowia i zycia ma, banalne wydawaloby sie,
mycie rak.

Przedszkole Miejskie nr 1 tez wiaczylo sie we wspdlne
Swietowanie. Ten dzien rozpoczeliSmy od przeczytania wier-
sza Juliana Tuwima pt. ,List do dzieci”. PéZniej przedszkolaki
odwiedzily apteke przy ul. Jagiellonskiej 6 w Wysokiem Mazo-
wieckiem, gdzie zajecia w formie zabawy prowadzily panie
Marlena Chytron oraz Lilianna Sapinska. Dzieci uczyty sie jak
my¢ rece wediug prawidiowego schematu, rozmawialy o za-
razkach i bakteriach oraz dowiedzialy sie, ze czeste i doktad-
ne mycie rgk ma ogromne znacznie dla zyciai zdrowia. Dzieci
obiecaly, ze beda pamieta¢ o starannej higienie. Zadeklaro-
waly tez, ze zdobyta wiedza podzielg sie z bliskimi.

Obchody Swiatowego Dnia Mycia Rak byly pouczaja-
cym doswiadczeniem dla naszych przedszkolakéw, a zwien-
czeniem wspdlnego swietowania byly dyplomy ukonczenia kur-
su mycia rak i pamigtkowe upominki. [ ]

Patriotyzm najmtodszych

M. Kombor, E. Piekarska

ychowanie patriotyczne, od lat jest integralng czescia

procesu wychowawczo-dydaktycznego naszego
przedszkola. Uczymy dzieci rozpoznawac panstwowe sym-
bole, herby miast, odkrywamy historie dawna i wspdlczesna.

Nie dziwi wiec fakt, ze tradycjg placéwki sg uroczyste
obchody 11 Listopada - Narodowego Swieta Niepodlegiosci.
Najstarsze dzieci przygotowujg z tej okazji tematyczny montaz
stowno-muzyczny, oddajac tym samym hotd i szacunek Ojczyz-
nie.

To patriotyczne swieto buduje wspdlnote i poczucie toz-
samosci. Przypomina o losach tych, ktérzy przelewali krew, by-
Smy dzi$ mogli cieszy¢ sie wolnoscia i niepodlegtoscia. Ponad-
to, 1gczac historie z terazniejszoscia, skiania do zastanowienia

e
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sie nad przysztoscia. [ ]

Oswiata

Dzien Edukac)i Narodowej
w Przedszkolu Miejskim nr 2

M. Doroszkiewicz

DZIEN EDUKAC)I NARODOWEJ

Wyeh

Kiedyé Swieto nauczycieli, dzi$ swieto wszystkich, kto-
rzy zajmuja sie ogdlnie pojeta edukacja. Swieto po-
wazne, bo cale spoleczenstwo zainteresowane jest roz-
wojem dzieci i miodziezy.

Cztermastego pazdziernika przybyli do nas znamieni-
cl goscie — Pani burmistrz, radni, emerytowani nauczycie-
le, pracownicy przedszkola oraz niezawodne grono rodzicow.
Punktem kulminacyjnym byty oczywiscie wystepy przedszko-
lakéw z grupy X. Wszyscy pracownicy przedszkola otrzymali
od nich podziekowania w postaci przezabawnych wierszy,
plosenek 1 tancow.

Wszystkie wrazenia, omawiane byly przy poczestun-
ku, herbacie 1 kawie. Wtedy goscie, mieli tez okazje powspo-
minac swoje szkolne lata.

Umiejetnosci ratujace zycie

M. Kombor, E. Piekarska
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uz po raz drugi, 17 pazdziernika, dzieci i pracownicy

przedszkola bili rekord w resuscytacji krazeniowo-
-oddechowej, prowadzonej przez jak najwiekszg liczbe
0s6b.

Akcje organizuje Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomo-
¢y, w ramach programu ,Ratujemy i uczymy ratowac”. Wyjasnij-
my: resuscytacja to zespdt zabiegdw, wykonywanych w celu przy-
wrocenia podstawowych oznak zycia - krazenia krwi 1 oddychania.
Przedsiewziecie polegato na tym, ze niemal trzydziescioro dzie-
cl, przez podt godziny, uczyto sie na fantomach (specjalnych mo-
delach ludzkich) jak prawidiowo wykonac reanimacje krazenio-
wo-oddechowa,

Jestesmy dumni z naszych przedszkolakéw, ze tak chetnie
wzieli udziat w tej waznej inicjatywie. Zdobyte umiejemosci, by¢
moze, uratujg kiedys czyjes zycie.

Dziekujemy serdecznie panu Mirostawowi Cregorczuk,
dyrektorowi Stowarzyszenia Wspierania Edukacji i Rynku Pra-
cy za udostepnienie fantomoéw oraz panu Pawtowi Dabrow-
skiemu za nagranie tego wydarzenia.
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Oswiata

Rok projektu EDUTRONIX

Opracowal: K. Buniewski

zternastego pazdziemmika w siedzibie Centrum Ksztaicenia Zawodowego

w Wysokiem Mazowieckiem, odbylo sie Miedzynarodowe Spotkanie przed-
stawicieli projektu: EDUTRONIX - Interaktywny modut edukacyjny do naucza-
nia mechatroniki.

Projekt realizowany jest w ramach programu: Erasmus+, akcja kluczowa 2
(KA2): Wspdlpraca na rzecz innowacji 1 wymiany dobrych praktyk, akcja: partmer-
stwa strategiczne, sektor: Partnerstwa strategiczne na rzecz ksztatcenia 1 szkolen
zawodowych.

Podmioty biorgce udziat w projekcje:

- AlJU — centrum badawcze i technologiczne z Hiszpanii,

- CIS — osrodek szkoleniowo - doradczy z Wioch,

- Perfect Project — spoétka ksztatcaca 1 wspomagajaca placéwki ksztatcenia zawo-
dowego i ogolnoksztatcacego z Biategostoku,

- Centrum Ksztatcenia Zawodowego — nowoczesna szkola zawodowa ksztatcgca
na wielu ciekawych i perspektywicznych kierunkach na poziomie zasadniczej szko-
ty zawodowej 1 technikum.

Spotkanie bylo jednym z kilkunastu wydarzen, zaplanowanych w trakcie dwu-
letniej wspdtpracy. Jego gléwnym celem bylo podsumowanie minionego roku,
omoéwienie postepu prac oraz wynikéw podjetych aktywnosci przez kadre zaanga-
zowanych instytucji oraz zaplanowanie dziatan na nastepny, finalny rok projektu.
Podczas spotkania omdéwiono nastepujace zagadnienia:
1. Zatwierdzono pierwsze trzy rezultaty dotyczace:
- projektu modelu do nauczania mechatroniki (z biezacym dostepem on-line),
- opracowania zalozen wykorzystania modelu pod katem naukowym w zakresie
nauczania mechatroniki,
- projektu uzytecznosci modelu w przedsiebiorstwach.
2. Przedyskutowano plan realizacji trzech nastepnych rezultatow tj.:
- oprogramowania 1 modelowego zestawu zalozen do nauczania zawodowego
Z uzyciem modelu,
- przygotowania interaktywnego modutu i dokumentacji techniczney,
- Innowacyjnego programu zastosowania interaktywnego modutu edukacyjnego
w mechatronice.
3. Partmer z Hiszpanii zaprezentowal samochdéd zbudowany na module ARDUINO,
ktéry bedzie podstawg do realizacji zadan praktycznych w ramach projektu EDU-
TRONIXA.

Na zakonczenie partnerzy docenili zaangazowanie poszczegolnych grup,

metod 1 Srodkdéw. W mijajgcym roku odbyto sie
dziewie¢ miedzynarodowych spotkan, z czego
cztery poza granicami kraju - czyli we Wtoszech
1 Hiszpanii. Wiecej informacji znajduje sie na stro-
nach: www.ckzwm.edu.pl, www.edutronix.eu
1www.ckzedu.pl.

Podsumowujac rok trwania projektu, na-
lezy podkresli¢, ze dla wszystkich parmerdw byt
to czas wytezonej pracy. Spotkania umozliwity
poznanie potrzeb 1 oczekiwan, dotyczacych
ksztatcenia zawodowego w dziedzinie mechatro-
niki 1 wypracowanie dalszych dziatan. Posiedze-
nia zaowocowaly wieloma pomystami i wnioska-
mi, ktére bedg wdrazane w nastepnym etapie
prac projektowych. Mamy nadzieje, ze rezultaty
naszych dzialan =zostang docenione przez
uczniow - wplyng motywujgco w zakresie zdo-
bywania wiedzy mechatronicznej, pobudzg
w nich entuzjazm zawodowy, kreatywnosc
1 przedsiebiorczos¢ , co z kolel przyczyni sie do
podniesienia jakosci ksztalcenia zawodowego.
Nauczyciele zdobeda za$ nowe kompetencje
1 do$wiadczenia. Ale to nie koniec. Nadchodza-
cy rok bedzie kolejnym rokiem realizacji projek-

wysoka warto$¢ przygotowanych prezentaciji oraz réznorodnos¢ zaproponowanych  tu i jeszcze bardziej wytezonej pracy. -

A tapinski Mledzy-n'aro dowe CKZ

Ksztalcenie zawodowe, przygotowywanie oferty SzeScioosobowa grupa uczniow ksztalcacych sie w zawodach mechanik
szkoleniowej i edukacyjnej oraz wspélpraca samochodowy i elektromechanik oraz dwdch opiekundw.

z pracodawcami, to staly element pracy Centrum Wizyta odbyla sie wediug programu, kidry zostat podzielony na czesc
Ksztatcenia Zawodowego. merytoryczng i kulturaln_a,. W czescl pierwsze] uczestnicy zajec sznall baze
dydaktycznag, strukture i zakres dziatalnosci Centrum Ksztaicenia Zawodo-
wego. Przeprowadzilismy réwniez cykl zaje¢ praktycznych z zakresu me-
chatroniki i mechaniki pojazdowej. W trakcie zaje¢ nasi czescy sasiedzi za-
poznali sie z budowg ukladdéw pneumatycznych, elektronicznych oraz
diagnostyka pojazddw samochodowych z wykorzystaniem specjalistyczne-
go sprzetu 1 oprogramowania. Uczestmicy warsztatdow byli pod ogromnym
wrazeniem nowoczesne] bazy dydaktycznej szkoly oraz nowatorskich me-
tod prowadzenia zaje¢ przez naszych nauczycieli. Oprécz zaje¢ dydaktycz-
nych, wizyta przewidywata odwiedziny w serwisach samochodowych ta-
kich jak: BMW, Land Rover, Jeep i Mazda. Ponadto pokazalismy jak
funkcjonujg zaktady pracy na terenie naszego powiatu, m.in.: Spétdzielnia
Mleczarska ,Mlekovita”, Primator Henryk Kraszewski, Mazowieckie Za-
ktady Graficzne S.C., Migjska Oczyszczalnia Sciekéw, GAMA Group Sze-
pietowscy sp.j., Zakiad Produkcyjno Ustugowo Handlowy Michat Krzysztof
Targonski.

Bazujac na przykladzie Panstwowej Wyzsze] Szkoly Informatyki
1 Przedsiebiorczosci w homzy, zaprezentowalismy jak funkcjonuje polska wy-
zsza uczelnia, jak wygladajg tam zajecia 1 czego ucza sie studenci na wydzia-
le informatyki 1 automatyki.

Nieodigczng czescig spotkania byt program kulturalny. Podczas poby-
tu mlodziez ogladata zabytki Biategostoku, Warszawy oraz zwiedzita Mu-
zeum Rolnictwa w Ciechanowcu. Zwienczeniem spotkania bylo wreczenie
Certyfikatoéw, potwierdzajacych zdobyte podczas wizyty studyjnej doswiad-
czenie zawodowe, [ |

Od kilku lat prowadzimy wspoétprace miedzyna-
rodowa dotyczaca podniesienia jakosci ksztalcenia za-
wodowego. W ramach realizacji programoéw unijnych
odwiedzilismy juz Turcje, Portugalie i Irlandie. Natomiast
w pazdziemiku tego roku dzielilisémy sie doswiadczenia-
mi w zakresie ksztalcenia praktycznego z uczniami i na-
uczycielami $redniej szkoly technicznej Akademie reme-
sel Praha z Republiki Czech. Goscita u nas

- |
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Uniwersytet Trzeciego Wieku

XVI semestr Uniwersytetu Trzeciego Wieku

A. Chmielewska

a uroczystos$¢, 10 pazdziernika, przybyli: burmistrz Jarostaw Sie- 3

kierko, dyrektor MOK Malgorzata Satega, psycholog Teresa Ba- ASE RlT YW f:' 0scC
W relacjacn

interpersonalnych

zyluk, czlonkowie wspierajacy: Szymon Buczynski i Wojciech Brzo-
zowski.

Na poczatek wszyscy zebrani od$piewali hymn narodowy. Na-
stepnie prezes powitat gosci, studentdéw UTW i poprosit panig psycho-
log o wygtoszenie wykiadu na temat: ,Asertywnosc¢ w relacjach inter-
personalnych”.

Umiejetnos¢ asertywnych zachowan byta wymieniana jako cecha
dojrzalej osobowosci oraz wyznacznik jakosci zycia. Punktem wyjscia
do rozwazan nad asertywnoscia, byto twierdzenie, ze kazdy z nas ma
taka sama wartos¢ i, ze nie powinnismy ocenia¢ cziowieka, ale jego
zachowanie. W poszukiwaniu najlepszych sposobdw radzenia sobie
z trudnymi lub nietypowymi zyciowymi sytuacjami mozna stwierdzic¢, ze
powszechnie wystepujace zachowania agresywne lub ulegte nie ula-
twiajq relacji z innymi. Dlatego tez dobrym rozwigzaniem jest asertyw-
nosc¢ /tagodna stanowczosc¢, pewnosc siebie/, ktéra nie zacheca do roz-
pychania sie okciami, ani deptania innych. Chroni tez przed ulegtoscia.
To taki styl podrézowania przez zycie z duza $wiadomoscig wlasnego
kierunku, wiasnego celu, wiasnych potrzeb. To umiejetnosé, dzieki ktd-
rej ludzie otwarcie wyrazajg swoje mysli, preferencje, uczucia, przeko-
nania, poglady, wartosci, bez odczuwania wewnetrznego dyskomfortu
1 nie lekcewazac innych. Zdolnos¢ méwienia ,nie” bez wyrzutéw sumie-
nia, ztosci czy leku.

Asertywnos¢ nie jest zakodowana w genach. Mozna sie jej na-
uczy¢. W zwigzku z tym otrzymaliSmy propozycje nastepujacych ¢wi-

czen w domu: Mamy nadzieje, ze wykorzystujac wskazowki
- powiem dzisiaj kilku osobom, ze je lubie, z wyktadu, wzmocnimy poczucie wiasnej wartoscii be-
- pdjde do sklepu z obuwiem, zmierze 5 par butdéw, potem je spokojnie dzie nam latwiej podtrzymywac dobre relacje z innymi.
oddam, Na zakonczenie spotkania obejrzelismy wystep
- sprébuje sie nie witrgcac i nie poucza¢ domownikéw, jak ma by¢ cos zespotu UTW - ,Mazowszanki z Podlasia” i spedzili-
wykonane, Smy mito czas przy wspodlnej herbatce i stodkosciach,
- na krytyczne uwagi udmiechne sie i podziekuje za okazane mi zainte- przygotowanych przez nasze kolezanki.

resowanie., B

Jubileusz Bielskiego Stowarzyszenia
Uniwersytet Trzeciego Wieku

Relacja. S. Sokofowski, zdjecia: Z. Kaczanowicz

Czwartego listopada, czteroosobowa reprezentacja nasze-
go Uniwersytetu wzieta udzial w obchodach 5-lecia dziatal-
nosci Bielskiego Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Bielsku Podlaskim. Uroczystos$¢, z udzialem wladz powiatowych,
miejskich, przedstawicieli zaprzyjaznionych UTW z woj. podlaskie-
go oraz innych instytucji z terenu miasta, odbyla sie
w Osiedlowym Domu Kultury Spétdzielni Mieszkaniowe;.

Obchody rozpoczely sie od$piewaniem hymnu. Po powitaniu
gosci 1 podziekowaniu za przyjecie zaproszenia, Prezes BSTUW Ta-
mara Rusaczyk, przedstawila zebranym cele statutowe Stowarzysze-
nia, a chor uniwersytecki zaprezentowal w wierszowanej, czesto hu-
morystycznej formie, realizacje zalozonych celéw. Nastepnie prezes
podziekowata i odznaczyta medalami wszystkich wspierajacych dzia-
falnos¢ Uniwersytetu. Wsréd odznaczonych byta réwniez nasza pre-
zes - Marianna Kaczanowicz.

W dalszej czesci uroczystosci wystapit, znany w kraju i za gra-
nicy, Zespodt Piesni Biatoruskiej ,MANANKA", ktéry wykonat wigzanke
piesni — ,Zyczymy Wam”.

Na zakonczenie czesci oficjalnej gtos zabrali goscie. Byly po-
dziekowania 1 upominki, a takze zyczenia dalszej efektywnej dziatal-
nosci. Czes¢ towarzyska umilal bogato zastawiony stét 1 biesiadne,
$piewane w jezyku biatoruskim piosenki. m
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Uroczystosci 11 listopada

rozpoczely sie zlozeniem kwiatéw przy pomniku zolnierzy Armii Krajowej
i kapitana Kazimierza Kamienskiego ,Huzara”, a potem udziatu
w sprawowanej za Ojczyzne mszy.

Obchody Narodowego $wieta Niepodlegloici w Wysokiem Mazowieckiem

Miejskie cbchody 98. rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci, mimo
chiodu, bytly tumne. Wszyscy przysai tu, by oddac¢ hotd bohaterom, ktdrzy przyczynili
sie do odzyskania niepodlegtosci naszej Ojczyzny i tych ktdrzy bronili jej wolnosci, Nie
zabrakio nagmiodszych mieszkancow miasta, ktdérzy uczestniczac w  takich
rocznicach, zyskujg, niezwykle wazng wiedze historyczng. Licznie poczty
sztandarowe otaczaly pomniki, a delegacje reprezentujgce samorzqdy.
organizacje, szkoty i firmy dziaotajgce w miescie, skiadaty wigzanki, PoZniej,
w kosciele pw. sw. Jana Chrzciciela, ks. infutat Jan Sctowianiuk odprawit uroczystg
msze za Ojczyzne, ktdrg zakonczyt wystep choru nowo powstate] Samorzgdowe)j
Szkoty Muzycznej | stopnia w Miejskim Zespole Szkét w Wysokiem Mazowieckiem,

Kolejnym punktem uroczystosci byt przemarsz pod Pomnik Niepodlegtosci-
zwanym pomnikiem POW. Tam, po wciggnieciu flagi panstwowe] na maszt
I odspiewaniu przez gimnazjalny chér hymnu panstwowego. nastgpito ziozenie
wiencow | wigzanek, Zebrani przy pomniku mieli okazje kilkakrotnie ustyszec
patriotyczne piesni w wykonaniu chéru z gimnazjum i orkiesiry Ochotniczej Strazy
Pozarnel.

W tym dniu, przypadia jeszcze jedna wazna dla miasta uroczystosc - 35-lecie
odkopania i wydobycia z ziemi pomnika POW. Dla uczczenia dziesiatej rocznicy
odzyskania niepodlegtosci, w 1928 roku, w Wysokiem Mazowieckiem odstonigeto
Pomnik Niepodlegtoscl, ktéry po Il wojnie swiatowej w 1953 roku, zostat zniszczony
i zakopany. W 1981 roku, z inicjatywy Oddziatu NSZZ "Solidarnos¢” w Wysokiem
Mazowieckiem, pomnik wydobyto z ziemi. Od tego czasu przy pomniku Polskiej
Organizacji Wojskowej odbywajq sie uroczystosci panstwowe. Z tej okazji wystgpit
Kazimierz Waszczuk - Przewodniczgcey Zarzgdu Oddziatu,

Na tfrasie przemarszu i na kolejnych przystankach miejskich uroczystosci
niepodlegtosciowych, nie zabrakio okolicznosciowych przemowien. Wystgpit Jozef
Sokolik - Przewodniczgey Rady Miasta, Burmistrz Miasta - Jarostaw Siekierko oraz
Bogdan Zielinski- Starosta Wysokomazowiecki,

Podniosiego chcrckferu catej uroczysfoéci dodat udziat Grupy Rekonstrukcii




