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Wysokie Mazowieckie
w czotdwce rankingu wydatkdw na inwestycje

ilo nam poinformowaé, ze w ,Rankingu Wydatkow

| Inwestycyjnych” Pisma Samorzqgdu Terytorialnego
WSPOLNOTA, Wysokie Mazowieckie zajeto 4 miejsce
w Polsce, w kategorii miast powiatowych, a burmistrz Jarostaw
Siekierko ofrzymat dyplom samorzgdowego lidera inwestycji
w infrastrukture techniczng.

Wyniki zestawienia ogioszono 22 wrzesnia, podczas XIV
Samorzqdowego Forum Kapitatu | Finansdw w Katowicach,
Ranking Inwestycyjny WSPOLNOTY juz po raz kolejny, na
podstawie danych Gitdwnego Urzedu Statystycznego
i Ministerstwa Finanséw, opracowat profesor UW - Pawet
Swianiewicz.

W tym roku zmieniono formute i, przy obliczaniu
wskaznikow, liczyly sie wszystkie inwestycje samorzgdowe
w latach 2013-2015, Bazowano na danych ze sprawozdan
budzetowych samorzqddw, uzupetnionych ankietg

wydatkdw inwestycyjnych spdlek komunalnych, prowadzong
wsréd miast powiatowych i tych na prawach powiatu. Tak
obliczone wydatki samorzgdéw podzielono przez liczbe
mieszkancow i zestawiono w formie rankingu.

W Wysokiem Mazowieckiem Srednie wydatki
inwestycyjne, w latach 2013 - 2015, na jednego mieszkanca
wyniosty 1482,15 zi, Gidwne inwestycje zrealizowane
w poszczegdinych latach to:

e 2013 rok - przebudowa i rozbudowa budynku socjalnego
na stadionie miejskim (koszt 614 501, 63 zt), modemizacja
ul. Dlugiej (kanat deszczowy, przebudowa oéwietlenia,
kanat sanitarmy, asfalfowanie, roboty drogowej - facznie
4212 001,592), parkingl przy ul. 1 Maja, Mickiewicza, Jana
Pawta ll, Armii Krajowej - koszt 365 587, 94 74, tqczna kwota
inwestycjiw 2013 rokuto 5 640 244,81 z;

Dokonczenile na sfr. 2
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Wysokie Mazowieckie w czoldwce rankingu
wydatkéw na inwestycje

Dokorniczenie ze str. 1

* 2014 rok - modermizacja chodnikéw 1 wjazddéw na osiedlu
25-lecia i ul. Zeromskiego, modernizacja ul. Szpitalnej (oswie-
tlenie, kanal sanitarny i wodociggowy - tgcznie 891 694,96 zi),
modemizacja parku przy Rynku Pitsudskiego - 643 290,25 z,
remont chodnikéw przy ul. Koscielnej - 192 952,46 zt, centrale
grzewcze w obiektach edukacyjnych (szkola podstawowa, dwa
przedszkola i gimnazjum - 870 884,65 zt ), modemizacja ul. Dol-
nej (remont nawierzchni chodnikéw, zjazddow, oswietlenia, kanat
sanitarny 1 wodociggowy - Iagcznie 1 291 989,18 z1). Razem in-
westycje w 2014 roku wyniosty 5 739 146,83 zi.

e 2015 rok - przebudowa budynku na Armii Krajowej i zmiana

sposobu jego uzytkowania (koszt: 1 612 314,79 z}), asfaltowa-
nie Il warstwy ul. Dtugiej (249 603,81 zt), przebudowa stadionu
miejskiego (867 888 z1), budowa oczyszczalni 1 modernizacja
systemu wodno-$ciekowego (23 092209,87 zi). Podsumowu-
jac, inwestycje w 2015 roku to 26 288 8349,31 zi.

W ,Rankingu Wydatkéw Inwestycyjnych ,Pisma Samorzadu
Terytorialnego WSPOLNOTA, zadebiutowalismy za inwestycje
zrealizowane w latach 2005-2007 1 juz po raz pigty zajmujemy
lokaty w pierwszej dziesiatce.

przejmie informuje, ze Rada Miasta Wysokie Mazowiec-
kie obradowala 31 sierpnia i 30 wrze$nia 2016 roku.

W dniu 31 sierpnia radni przyjeli informacje o przebiegu wyko-
nania budzetu miasta za I podlrocze 2016 1 zapoznali sie
z informacjami dotyczacymi pracy miejskich placéwek oswia-
towych w roku szkolnym 2015/2016 oraz z informacjami doty-
czacymi przygotowania miejskich placéwek oswiatowych do no-
wego roku szkolnego 2016/2017.

W dalszej czes$ci Rada Miasta podjeta uchwaty w spra-
wach:
* regulaminu utrzymania czystosci i porzadku w miescie Wy-
sokie Mazowieckie.
* zmiany Statutu Miasta Wysokie Mazowieckie.
e zapewnienia Srodkdéw finansowych na realizacje zadania ,Po-
prawa bezpieczenstwa i ptynnosci ruchu w miescie Wysokie
Mazowieckie, poprzez przebudowe ul. Podlaskiej (droga nr
107826B), ul. Przechodniej (droga nr 107821B) oraz ul. Prusa
(droga nr 107866B)".
e zmian w budzecie miasta na 2016 rok.

W dniu 30 wrzesnia radni zapoznali sie z informacja od-
nognie stanu bezrobocia w miescie.

W dalszej czesci uchwalono roczny program wspoipra-
CYy z organizacjami pozarzadowymi oraz organizacjami prowa-
dzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego na 2017 rok.

Podjete zostaly réwniez uchwaly w sprawie wyrazenia
zgody na obcigzenie nieruchomosci odplatng stuzebnoscig
przesyltu oraz w sprawie wyrazenia zgody na obcigzenie nieru-
chomosci odptatng stuzebnoscia gruntowa.

W okresie miedzysesyjnym Burmistrz Miasta podpisat za-
rzadzenia:
- Nr 61/16 w sprawie powolania Komisji Konkursowej, w celu
oceny formalnej i merytorycznej ztozonych ofert, zgodnie z ogto-
szonym w dniu 12 lipca 2016 r. otwartym konkursem ofert na re-
alizacje zadan publicznych w 2016 roku.

Z PRACY RADY MIASTA
I DZIALALNOSCI BURMISTRZA

- Nr 62/16 w sprawie przeznaczenia do sprzedazy lokali miesz-
kalnych wraz z oddaniem w uzytkowanie wieczyste ulamkowe;
czesci gruntu oraz zastosowania bonifikaty.

- Nr 63/16 w sprawie przyjecia informacji o przebiegu wykona-
nia budzetu miasta za I pdtrocze 2016 roku.

- Nr 64/16 w sprawie okreslenia sposobu wykonania uchwaty
Rady Miasta.

- Nr 65/15 w sprawie przygotowania projektéow uchwat Rady
Miasta.

- Nr 66/16 w sprawie organizacji i dziatania Systemu Wczesne-
go Ostrzegania o zagrozeniach w miescie Wysokie Mazowiec-
kie.

- Nr 67/16 w sprawie przeprowadzenia konsultacji dotyczacych
projektu ,Programu wspdtpracy z organizacjami pozarzadowy-
mi oraz organizacjami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku pu-
blicznego na 2017 rok”.

- Nr 68/16 w sprawie przeznaczenia do sprzedazy w drodze prze-
targu ustnego nieograniczonego nieruchomosci gruntowych
potozonych w obrebie gruntéw miasta Wysokie Mazowieckie.

- Nr 69/16 w sprawie powotania Komisji do przeprowadzenia
postepowania o wytonienie wykonawcy w konkursie ofert ceno-
wych na: wykonanie dokumentacji projektowo- kosztorysowej,
niezbedne] do uzyskania decyzji o zezwoleniu na realizacje in-
westycji drogowej (ZRID) dla ,Budowy odcinka drogi publiczne;
wraz z parkingami na czesci dziatek oznaczonych nr ewidencyj-
nym 705/4, 705/1, 705/2, 690/4 w Wysokiem Mazowieckiem”.

- Nr 70/16 w sprawie powotania Komisji do przeprowadzenia
procedury kwalifikacyjnej zlozonych wnioskéw o udzielenie sty-
pendium Burmistrza Miasta Wysokie Mazowieckie.

- Nr 71/16 w sprawie wykonania uchwal z sesji Rady Miasta.

- Nr 72/16 w sprawie przygotowania projektow uchwat na sesje
Rady Miasta.

- Nr 73/16 w sprawie skreslenia zabytkdw 1 wylgczenia karty.

- Nr 74/16 w sprawie zmian w budzecie miasta na 2016 rok.

- Nr 75/16 zmieniajace uchwate w sprawie Wieloletniej Progno-
zy Finansowe] Miasta Wysokie Mazowieckie na lata 2016- 2019.
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Stadion Miejski juz otwarty!

statni etap przebudowy miejskiego obiektu sportowego

dobiegt konca, tym samym, stadion prezentuje sie okazale.
Poprawiono jego warunki techniczne, poprzez: przystosowanie go
do pelnowymiarowego boiska pitkarskiego, o wymiarach pola gry
105x68 m, wybudowanie zadaszenia trybun na 999 miejsc siedza-
cych, o$wietlenia piyty boiska, parkingu i trybun, zalozenie syste-
mu nawadniajgcego murawe, monitoring, nagto$nienie, wyposa-
zenie boiska w bramki do pitki noznej, tablice wynikéw, maszty
flagowe, tawki rezerwowe, wiaty dla sanitariuszy, pitkochwyty oraz
parking na 25 pojazdéw.

Koszt przedsiewziecia to ponad 3 min zi, z czego 401 tys. zi,
to dofinansowanie z Ministerstwa Sportu 1 Turystyki, w ramach Progra-
mu Regionalnej Infrastruktury Sportowe;.

W poprzednich latach zmodemizowany zostat budynek do ob-
stugi stadionu, w ktérym znajdujg sie dwie szatnie dla zawodnikéw wraz
z zapleczem sanitarnym (natryski, umywalki, toalety). W drugiej czesci
obiektu zlokalizowany jest magazyn na sprzet sportowy, pokdj trenera
oraz pomieszczenia klubowe. Co wazne, powstala infrastruktura przy-
stosowana jest dla 0séb niepelnosprawnych.

Przy pelnych trybunach, na nowo zmodernizowanym stadionie,
7 sierpnia odbyt sie pierwszy mecz III ligi, grupy I, sezonu 2016/2017,
w ktérym MKS — Ruch Wysokie Mazowieckie zmierzyt sie z Jagiellonig
IT Bialystok. Spotkanie zakonczylo sie remisem 1:1.

Nowy stadion, juz w calej okazatosci, zaprezentowat sie kibicom
25 wrzesnia, gdy pierwszy raz przy sztucznym oswietleniu, rozegrany
zostal mecz o mistrzostwo III ligi, pomiedzy miejscowym Ruchem,
a druzyng Motor Lubawa. Mecz zakonczyt sie zwyciestwem gospoda-
rzy 3-0 (wszystkie bramki zdobyt Kamil Zalewski). Przy okazji informu-
jemy, ze wszystkie spotkania (rozgrywane w roli gospodarza) odby-
wac sie beda w niedziele, o godzinie 17.

Juz teraz zapraszamy kibicow na mecz reprezentacji POLSKI
U - 15 z Irlandig, ktéry 17 listopada br. o godzinie 12%, rozegrany be-
dzie na naszym zmodernizowanym stadionie. [

Konsultacje w sprawie

drogi wojewddzkie] nr 678

$rode, 14 wrzesnia, w sali konferencyjnej Urzedu Miasta

w Wysokiem Mazowieckiem odbyly sie konsultacje Dokumen-

tacji Projektowej dla zadania: Budowa i rozbudowa drogi wojewddz-

kiej nr 678, wraz z drogowymi obiektami inzynierskimi i niezbedna

infrastruktura techniczna na odcinku Roszki-Wodzki — Wysokie Ma-
zowieckie, z obej$ciem miejscowosci Brok i Mazury.

Na konsultacji zaprezentowane zostaly wstepne zatozenia pro-
jektu 1 propozycja przebiegu trasy na terenie Wysokiego Mazowiec-
kiego. Spotkanie prowadzita firma Drogowskaz, przygotowujaca do-
kumentacje projektows.
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Zadanie obejmuje odcinek drogl o ditugosci
ok. 20,5 km- od miejscowosci Roszki - Wodzki do Wy-
sokiego Mazowieckiego. Obecnie istniejq trzy warian-
ty przebiegu trasy z obejsciem miejscowosci Brok
1 Mazury. Niezaleznie od wyboru trasy, planuje sie za-
projektowanie 7 m jezdni (obecna ma 6 m), poboczy,
chodnikéw i $ciezki rowerowe]j na catej drodze w kie-
runku Biategostoku.

W obrebie administracyjnym Wysokiego Mazo-
wieckiego znajduje sie, mniej wiecej, kilometr drogi wo-
jewddzkiej 678, jednak ma ona duze znaczenie pod
wzgledem projektowym. Nalezy bowiem w sposdb
przemyslany i zapewniajgcy bezpieczenstwo zaprojek-
towac¢ wigczenie nowo powstajagcego osiedla domow
jednorodzinnych oraz juz istniejacych obiektow przy
ul. Przemystowej. Dlatego, podczas spotkania, bur-
mistrz Jarostaw Siekierko zawnioskowat o uwzglednie-
nie nastepujacych rozwigzan: zaprojektowanie ronda
na skrzyzowaniu ul. Warszawskie] z Bialostocka, zapro-
jektowanie lewoskretu w droge do miejscowosci Za-
wrocie Nowiny, zaprojektowanie lewoskretu w ul. Prze-
mystowa, zaprojektowanie Sciezki rowerowej, stanowigcej
kontynuacje $ciezki zlokalizowane] przy ul. Warszawskiej
oraz zaprojektowanie obustronnego o$wietlenia ulicz-
nego.

Istotne uwagi do projektu zgtaszali réwniez rad-
ni, przedstawiciel policji oraz mieszkancy miasta. Za-
konczenie prac nad dokumentacjg planowane jest na
koniec listopada 2017 roku. -
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Wyscig kolarski
o Puchar MON

sobote, 20 sierpnia, Wysokie Mazowieckie byto gospo-

darzem 55. Edycji Kolarskiego Wyscigu o Puchar Mini-
stra Obrony Narodowej. Jest to najstarszy z wyscigéw klasycz-
nych (jednodniowych) w Polsce. Triumfowat Czech - Alois Kan-
kovsky.

Zawody wpisane sg do kalendarza Miedzynarodowej Unii
Kolarskiej 1 posiadaja kategorie 1.2. Organizatorem imprezy jest
Stowarzyszenie Wspierania 1 Rozwoju Sportu ,Mazovia Team”.
W tegorocznym wyscigu, na rundzie wokét Wysokiego Mazowiec-
kiego, wystartowato 113 kolarzy z elity 1 kategorii U23.

Trasa liczaca 169 km - po starcie w Wysokiem Mazowiec-
kiem - przebiegata przez miejscowosci gminy Wysokie Mazowiec-
kie, Czyzewa i Kuleszy Koscielnych. Kolarze mieli do pokonania

6 okrazen pomiedzy miejscowosciami Gotasze - Puszcza,
Gotasze - Moscickie 1 Kulesze Koscielne. Nastepnie wro-
cili do Wysokiego Mazowieckiego i1 pokonali trzy okraze-
nia w miescie. Ci, ktérzy walczyli do konca (wycofato sie
32 zawodnikéw) pokonali trase z przecietng predkoscia
46,78 km/h. Przy takim tempie nietatwo byto o udane uciecz-
ki, bowiem duza grupa, w ktérej prym wiedli zawodnicy
CCC Sprandi, natychmiast reagowata na kazda akcje.
Mocna ekipa CCC Sprandi Polkowice prébowata rozegrac
finisz 1 na ostatnim kilometrze az szesciu kolarzy w poma-
ranczowych strojach, prowadzilo caly peleton.

Kilkanascie metréw przed ,kresky” prowadzit jesz-
cze Eryk Laton, ale Czech Alois Kankovsky, z ekipy Whirl-
pool-Author, zdotat wysuna¢ sie kolem na samej linii.

Wymniki 55. wyscigu o Puchar Ministra Obrony Na-
rodowej: 1. Alois Kankovsky - Czechy/Whirlpool - Author —
czas: 3:36:46, 2. Exryk Laton - CCC Sprandi Polkowice,
3. Barttomiej Matysiak - CCC Sprandi Polkowice.

W klasyfikacji druzynowej triumfowata ekipa CCC
Sprandi Polkowice.

Ceremonii nagradzania zwyciezcow towarzyszyla
Orkiestra Wojskowa z Radomia. Zaprezentowali muzyke
musicalowg, filmowg oraz standardy rozrywkowe. Bur-
mistrz Jaroslaw Siekierko, w podziekowaniu muzykom,
wreczy! na rece kapelmistrza kapitana Stawomira Cwieka
statuetke miasta.

MARATONCZYK"

T. ]. Wroblewski

iec¢dziesieciojednoletni Jerzy Stankiewicz — od 29 lat

mieszkaniec Wysokiego Mazowieckiego, jest nie-
stowarzyszonym, zapalonym sportowcem amatorem.
W przesziosci, w okresie stuzby wojskowej, trenowat
w druzynie lekkoatletycznej Legii Warszawa. Jako wie-
lokrotny uczestnik sportowych Olimpiad TKKF odnosit
zwyciestwa i zdobywal trofea dla naszego miasta.

Pan Jerzy, od ponad roku, jest zagorzatym ,rolka-
rzem”. Mozna go spotka¢ w trakcie treningu na drodze
Wysokie Mazowieckie — Jabton Koscielna. W ciggu minio-
nego roku przejechat na rolkach ponad 1500 km. Bierze
udziat w biegach maratonskich na rolkach.

W 2016 roku startowal w dwdch wyscigach — takze
w mistrzostwach Polski, gdzie zajat 24 miejsce w bardzo
dobrym czasie: 1 godz. 48 min. 130 sek. Byt jedynym przed-
stawicielem naszego regionu. Z ostatnich, miedzynarodo-
wych zawododw, w nagrode za bardzo dobry wynik przy-
wiozt medale.

Pan Jerzy nie ma strategicznego sponsora. Swoje
starty finansuje sam. W tym roku otrzymat wsparcie orga-
nizacyjne od wysokomazowieckiej strazy miejskiej. Jego
plan na przyszty rok to start w co najmniej trzech biegach
maratonskich, z nadzieja na jeszcze lepsze wyniki, szcze-

golnie w Mistrzostwach Polski 2017. Jednak jestto
uzaleznione nie tylko od zbudowanej formy fizycz-
nej, ale takze od jakosci sprzetu biegowego.

Nasz maratonczyk liczy na to, ze ktos z wy-
sokomazowieckich biznesmendw zechce go wspo-
moc, W zamian za promowanie firmy sponsora.
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Miejski Osrodek Kultury

Rozspiewany Dzien Kultury Chrzescijanskie;

M. Pietruczak

Uroczystoéé, W pilerwszg niedziele pazdzier-
nika, rozpoczela sie msza w kosciele pw. $w.
Jana Chrzciciela. Dalsza, artystyczna cze$é ob-
chodéw, odbywatla sie juz w sali kinowej Miejskie-
go Osrodku Kultury.

Jako pierwsza, z koncertem ,Unosze wzrok”,
przed tlumnie zgromadzona publicznodcia, wysta-
pita Joanna Biatkowska z Ostrowi Mazowieckiej.
W swoim melancholijnym programie mioda artyst-
ka tgczyta gre na skrzypcach i wykonania wokalne,
za co otrzymata gromkie brawa.

PézZniej na scenie zaprezentowat sie Choér Klu-
bu Seniora ,Pogodna Jesien”, dziatajacy przy MOK.
Byly tez energetyczne wystepy maluchdow z przed-
szkoli miejskich, ktére bez cienia tremy, Spiewaty
1 prezentowaly ukiady taneczne. Na estradzie nie
mogto zabrakng¢ Scholi Deo Cratias, ktéra, jak zwy-
kle, byla muzycznym wulkanem energii. Kolejny
mocny punkt programu to wystep miodziezy z LO,

EcHo
WYSOKIEGO

w Wysokiem Mazowieckiem

ktéra najpierw $piewala, a pdz-
niej wykonala, przygotowany
specjalnie na te okazje, uktad
choreograficzny. Uwienczeniem
wieczoru byl fenomenalny wy-
step, niezwyktego duchownego,
ks. biskupa Antoniego Diugo-
Sza, znanego z programu kato-
lickiego ,Ziarno”, ktéry swojg
,Katechezg w piosence”, za-
wladnat sercami publicznosci.
Byly bisy i owacje na stojgco.
Dzien Kultury Chrzesci-
janskiej, cyklicznie organizuje
Miejski Osrodek Kultury, przy
wsparciu Starostwa Powiatowe-
gow Wysokiem Mazowieckiem,
lek. med. Czestawa Chorgzego

1 Banku Spétdzielczego. Patronat honorowy spra-
wowat dziekan dekanatu wysokomazowieckiego
ks. pratat Ryszard Niwinski oraz burmistrz Jarostaw
Siekierko. Opieka medialng impreze objeli: Glos
Katolicki, tomzynskie24.pl i Radio Nadzieja.
Uroczystose, ktérej pomystodawcg oraz wie-
loletnim wspoétorganizatorem jest Jozef Wyszynski,
ma podkresla¢ przywigzanie do tradycji 1 wartosci
chrzescijanskich, ale tez aktywizowac lokalng spo-
tecznosé. 1 to, bez watpienia sie udato, bo w sali
kinowej MOK bylo ponad pdt tysigca oséb.




,Kto Spiewa, dwa razy sie modli”
- rozmowa z ks. biskupem Antonim Diugoszem

Ksiadz biskup Antoni Dtugosz urodzit sie 18 kwietnia 1941
roku w Czestochowie. Doktor habilitowany nauk teolo-
gicznych. W latach 1994 — 2016 sprawowal funkcje czesto-
chowskiego biskupa pomocniczego. Od 2016 roku jest bi-
skupem seniorem archidiecezji czestochowskiej.

W swojej diugoletniej postudze bardzo angazowat sie
w pomoc ludziom wykluczonym spotecznie. To cziowiek wielu
pasjl. Jedng z nich od zawsze jest muzyka. My rozmawiamy
z ks. biskupem na chwile przed koncertem podczas Dnia Kultu-
ry Chrzescijanskiej.

Ksieze biskupie, skad wzielo sie to zamilowanie do muzyki?
Jestem z wyksztalcenia katechety. Przez dwadziescia siedem
lat przygotowywalem przysziych katechetow do postugi nie-
sienia Stowa Bozego. Zawsze mdwilem im, ze niezwykle waz-
ne w prowadzeniu zajec jest to, by oddzialywac na drugiego
czlowieka wieloplaszczyznowo. Dziecl o wiele latwiej przyjmuja
przekaz w postaci piosenki, dlatego w Swoim nauczaniu
postanowilem wykorzystywac muzyke 1 jak najwiecej Spiewac.
Trzeba pamietad, ze kazda piosenka jest podwdjng modlitwa,
a jak jeszcze zatanczymy, to dziesiec razy sie modlimy.

Od wielu lat pochyla sie Ksiadz nad osobami z problemami
uzaleznienia, wykluczonymi spotecznie. Czy w tej postudze
muzyka jest réwniez pomocna?

Oczywiscie. O wiele fatwiej dociera sie do ludzi, nawet z naj-
trudniejszymi przekazami, jesli sq one w formie piosenki. Nie
mam specjalnego przygotowania wokalnego, dlatego swoje
wystepy traktuje jako Spiewanq katecheze, a nie koncert pio-
senki religiinej. Wszystkie teksty mojej katechezy dotykajq roz-

nych problemow ludzkich oraz
aspektow kontaktu cziowieka
z Panem Bogiem.

A jakiej muzyki lubi Ksigdz stu-
cha¢ w wolnych chwilach, juz
catkiem prywatnie?

Bardzo lubie muzyke rozryw-
kowsa, ale taka, ktdra wpada
w ucho. Jesli chodzi o klasyke,
to musze by¢ wypoczety 1 sku-
piony, by ja wlasciwie odebrac.
I wole sfuchac jej na zywo niz
z nagran. Preferuje muzyke ta-
neczng, bo bardzo Iubie tan-
czy¢, Na koncertach do wspdl-
nego spiewania 1 tanczenia
zachecam tez publicznosc.

Wiem, ze muzyka to nie jedyna pasja Ksiedza Biskupa.

Tak. Interesuje sie tez malarstwem. Szczegolnie polskim, tym
z przelfomu XIX 1 XX wieku. Bardzo cenie impresjonistow,
a szczegdlnym sentymentem darze Van Ghoga. Lubie kolek-
cjonowac obrazy. Czesc¢ z nich przekazatem do muzeum, kto-
re utworzylem w diecezji czestochowskie.

Na koniec zapytam, o przestanie Ksiedza Biskupa na dzisie;j-
szy, szczegolny dzien.
Kochani, zyjcie nadziejg, bo dla cziowieka wierzacego nie ma
sytuacji przegranej.

Rozmawiala Magdalena Pietruczak

W zawziete] walce o cziowieka

Grzegorz

O statnimi czasy milosierdzie stato sie chyba ulubionym
stowem Kosciota. Powtarzane wielokrotnie i odmienia-

ne przez wszystkie przypadki nie schodzi z ust wielu hierar-

chéw, a juz na pewno z ust papieza Franciszka. Ale czym

wlasciwie jest owo milosierdzie?

Jest ono aktywna 1 upartg troska majaca na celu obdaro-
wanie cziowieka czyms wiekszym, niz to, na co zastuguje, cze-
go chce, czy potrzebuje. Prawdziwe miltosierdzie nie ma nic
wspodlnego z przymykaniem oczu czy odpuszczaniem, ale jest
zawzietg walkg o cztowieka 1 0 jego szczescie. Jest nieustepli-
wie cierpliwg mitoscig, ktéra musi pokonac¢ stabosc 1 grzech
kochanego [Por. J. Pyda, Czym jest, a czym nie jest mifosier-
dzie?, ,Teofil”, 35 (2016).].

Kazdy z nas moze bardzo konkretnie wigczy¢ sie w rdz-
ne dzieta mitosierdzia sprawiajac, ze otaczajacy nas swiat be-
dzie cho¢ troche lepszy. O tych podstawowych mozliwosciach
naucza tradycja chrzescijanstwa wyrdzniajac siedem uczyn-
kéw mitosierdzia co do ciata 1 siedem co do duszy. Pierwsza
kategoria obejmuje: gtodnych nakarmic, spragnionych napo-
1¢, nagich przyodzia¢, podréznych w dom przyjad, wieznidw
pocieszacd, chorych nawiedza¢, umartych pogrzebac¢. Do dru-
giej grupy zalicza sie: grzeszacych upominac¢, nieumiejetnych
pouczac, watpigcym dobrze radzi¢, strapionych pocieszac,
krzywdy cierpliwie znosi¢, urazy chetnie darowac, modlic¢ sie
za zywych 1 umartych. Wszystkie wymienione uczynki wyma-
gaja wrazliwosci na cierpienie drugiego cztowieka i podjecia
dzialania, aby to cierpienie zniknelo, lub przynajmniej sie
zmniejszylo.

Przyjrzyjmy sie blizej jednemu z przytoczonych uczyn-
kéw — strapionych pocieszad. Kto z nas nie byl zrozpaczony,
smutny czy przynajmniej przygnebiony? Wiemy doskonale jak

wazna jest wtedy zyczliwa obecnos¢ drugiego. Nie chodzi
o bycie zbawicielem dla cierpigcego, ale jedynie serdecznym
1 otwartym bliznim, ktéry moze zaoferowac swdj czas i zainte-
resowanie. W niesieniu pocieszenia nie chodzi o powtarzanie
utartych frazeséw takich jak ,wszystko bedzie dobrze”, ,nie
martw sie”, czy ,wez sie w gars¢”. Doskonale przeciez wiemy,
ze nie wszystkie choroby da sie wyleczy¢, nie wszystkie kon-
flikty w rodzinach konczg sie pojednaniem i nie wszystkie pro-
blemy w pracy udaje sie rozwigzac¢. Nie ma chyba gotowej
1 zawsze skutecznej recepty w jaki sposdb nies¢ pocieszenie.
To prawda, ze czesto nie jesteSmy w stanie zaoferowac pomo-
cy, jakiej byliby w stanie udzieli¢ psycholog czy wykwalifiko-
wany lekarz, ale mozemy miec nadzieje, ze Swoim wsparciem
nie zaszkodzimy. Jest to o tyle wazne, ze wielokrotnie ze stra-
chu przed skrzywdzeniem drugiego czlowieka unikamy kon-
taktu z nim i pozostawiamy samemu sobie. A z pewnos$cig war-
to obdarzy¢ potrzebujacego ta upartg troska, ktérej na imie
mifosierdzie.

Z reguly przeciez nie trzeba wiele. Bywa, ze potrzebuja-
cy oczekuje jedynie opowiedzenia o swoich trudnos$ciach
komus, kto wystucha go ze zrozumieniem i bez udzielania zio-
tych rad.

Z pozostatymi uczynkami mitosierdzia jest bardzo po-
dobnie — spelnianie ich wymaga podjecia pewnego wysitku
1 ryzyka. Nie warto jednak ulegad lekowi, ze nasza oferta po-
mocy zostanie odrzucona. Wiele razy moze sie tak rzeczywi-
Scie zdarzy¢, ale przeciez mifosierdzie to zawzieta walka o dru-
giego, a nie o0 wlasne samopoczucie. Inspiracjg i wzorem
prawdziwego Milosierdzia jest Jezus Chrystus — Bog, ktéry nie
odpuscil, ale stoczyt zawzietg walke o kazdego czlowieka ijego
szczescie. 1 te walke wygrat — na krzyzu.

EcHo
WYSOKIEGO



Miejski Osrodek Kultury

Ponadczasowa wystawa

JWszyscy jesteSmy dzieémi... Pana
Boga, naszych rodzicow, naszych cza-
sOow” - to pelny tytul, ale i przestanie
wystawy obrazujgcej $wiat dziecinstwa
naszych pradziadkdow, dziadkéw, rodzi-
coOw i nasz — wystawy, ktéra we wrze-
$niu br. w Miejskim Osrodku Kultury
w Wysokiem Mazowieckiem obejrzalo
ponad 1000 zwiedzajacych.

Wystawa pochodzi ze zbiordw wie-
lu rodzin, a jej pomystodawczynia jest Ewa
Cywinska — prezes Fundacji Smolensk
2011, wspdtzatozycielka Muzeum Kreso-
wego Domu w Bialostoczku.

Pani Ewa podczas wernisazu
z wielka pasja opowiadata o zgromadzo-
nych eksponatach, przyblizata zebranym
historie wielu z nich. O wystawie moéwila;
,...prezentowane jest wyposazenie swia-
ta dzieciecego na przetomie XIX1 XX w.,
ktorym sq zabawki, ksiqzki, czasopisma,
nuty ilustrowane, podreczniki 1 ksigzki do
nauczania domowego w dobie zaborow,
pomoce szkolne, pamietniki, dzienniczki,

pocztowki, albumy, zdjecia, obrazy — szczegadlnie uro-
kliwe dzieciece portrety, okofo 200 lalek: oryginalnych
lalek 1 kopu X]X ercznych tzw. modowych, lalek
w polskich strojach ludowych
1z calego Swiata, a takze za-
bawki typowo chiopiece: kon-
strukcyjne, gry towarzyskie,
logiczne 1 inne - dzis nawet
niezrozumiate”.

Ogladajacy eksponaty
mogli tatwo dostrzec jak bar-
dzo rdézni sie wspodlczesny
Swiat dzieci od $wiata dziecie-
cego rodzicow i dziadkow,
1jak duzy wplyw na ksztatto-
wanie czlowieka majq przed-
mioty, z ktérymi przebywa.

Autorka wystawy wi-
dzi zasadniczg zmiane mode-
lu $wiata dzieciecego na prze-
strzeni dziejéow: , Od narodzin,
dziecinnego Idzeczka pod ob-
razkiem z Aniolem Strozem,
od wizerunkow zycia rodzin-
nego, pamigtek sakramentow
Swietych, najwazniejszego
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w dziecinstwie Bozego Narodzenia, po uroczystosci rodzinne, wspolny
wypoczynek 1 wieZ w zabawie I pracy, po nauczanie domowe, wdrazanie
do pracy 1 obowigzkow, wskazowki moralne 1 spoleczne - to Swiat dziecin-
stwa przodkow. Zasadnicza zmiana modelu Swiata dzieciecego nastapila
Do ostatniej wojnie - na ten zewnetrzny, zmniejszajacy wplyw domu ro-
dzinnego - na rzecz instytucji panstwowych, z wychowania do kultury
1 spoleczenstwa - na rzecz zabawy, indywidualizmu I rozluZnienia wie-
zO0w rodzinnych - to nasz Swiat. Zgromadzone na wystawie przedmioty
Dokazujq te roznice, pobudzajq do refleksji, prowokujg pytania. Jak stali-
smy sie przede wszystkim dzie¢mi swojej epoki, dlaczego nie przyznaje-
my sie do bycia dzie¢mi swoich rodzicow, a najmniej do dzieciectwa

Wystawa zachecala do zachowania wiasnych

,Skarbdéw dziecinstwa”, do przeszukania rodzinnych
zasobow 1jak radzi pani Ewa Cywinska ,by... moze
na nowo odkry¢ ten przedmiot, ksiqzke czy stara
rodzinng fotografie. Moze to przypomni nam czas,
gdy bylismy wrazliwi na dobro, sprawiedliwosc,
prawde a nawet piekno, a Swiat wydawal sie tak
bezpieczny.” -

,otuzba Bezpieczenstwa w PRL"

- spotkanie Klubu Mitosnikdéw Historil z Piotrem Wronskim

A.Choinska

Miejskim Osrodku Kultury w Wysokiem Mazowieckiem, 18 wrzes$nia
odbyto sie kolejne spotkanie Klubu Mito$nikéw Historii.

Z prelekcijg wystapil Piotr Wronski — wieloletni oficer wywiadu 1 kontrwy-
wiadu. W stanie wojennym wstapit do Stuzby Bezpieczenstwa. Pracowat w Biu-
rze Techniki, gdzie obstugiwat tzw. CPO (Centralny Punkt Odbioru, czyli pod-
stuchy stacjonarne). Nastepnie podjal stuzbe w ostawionym Wydziale XI
Departamentu I SB MSW, zajmujacym sie zwalczaniem dywersji ideologiczne;.
Po weryfikacji w 1990 r. pracowat w Urzedzie Ochrony Panstwa i Agencji Wy-
wiadu ,nha kierunku wschodnim”. W 2013 r. odszedi z AW w randze pultkownika.
Autor ksigzek: ,Spisek zatozycielski, ,Historia jednego morderstwa”, ,Weryfika-
cja”, ,Spowiedz zycia" oraz najnowszej - ,Czas nielegalow. Krétki kurs kontrwy-
wiadu dla amatoréw”, ktdra swojg premiere miata 26 sierpnia tego roku. Tema-
tem wyktadu byta Stuzba Bezpieczenstwa w PRL.

W swoim wystapieniu Piotr Wronski podkreslit, ze uwaza sie, przede
wszystkim, za oficera kontrwywiadu: ,Nie lubie wywiadu, mimo zZe przepraco-
walem w nim 20 lat, dwa razy dluzej niz w kontrwywiadzie”. Dokumenty do SB
ztozyt, bo chcial unikngc¢ wojska. Skusita go ,perspektywa lepszej pracy, lep-
szej placy, w dodatku dla kraju”. W tym czasie zajmowal sie ,Szpiegowaniem
Ilapaniem szpiegow”. W czasie wykiadu opowiedzial zebranym o wielu aspek-
tach pracy wywiadowczej, np. o werbunku do stuzb, stosowanych technikach
pracy czy sztuce prowadzenia rozmow operacyjnych. Putkownik postuluje, aby
w Polsce powstal ,prawdziwy kontrwywiad”, ze nalezy zorganizowac¢ na nowo
szkote wywiadu. Dlatego powstala ksigzka ,Czas nielegaléw”, aby spoteczen-
stwo zrozumialo te potrzebe. ,Nikt nie zastanawia sie nad tym, co zrobilem
przez 23 lata pracy w wolnej Polsce, tylko chce mnie powiesic za te siedem lat
1 dziewiec¢ miesiecy pracy w SB. Jestem dla wywiadu i tego Srodowiska per-
song non grata od czasu, gdy zaczalem pisac’.

Z widowni padaly liczne pytania, na ktére prelegent chetnie odpowiadat.
Dotyczyty nie tylko samego tematu spotkania, ale takze osoby ks. Popietuszki,
gen. Kuklinskiego i Jaruzelskiego, likwidacji WSI oraz obecnego stanu stuzb
specjalnych. Tego dnia mozna byto kupic¢ ksigzki Piotra Wronskiego z jego de-
dykacja.

w

Nastepne spotkanie Klubu Mito$nikéw
Historii odbedzie sie 22 pazdziernika br.
w Miejskim Osrodku Kultury w Wysokiem
Mazowieckiem. Jego gos$ciem bedzie Mate-
usz Wyrwich — politolog i dziennikarz, od-
znaczony w 2006 r. przez Prezydenta RP Le-
cha Kaczynskiego Srebrnym Krzyzem
Zastugi. Autor wielu ksigzek o tematyce hi-
storycznej, w tym ,Kapelani Solidarnosci
1980 - 1989". Goscie specjalni: rodzina bi.
ks. Jerzego Popieluszki.
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Wspomnienie wakacji - petnych atrakcji!

E. Smigielska, M. Wdjciak

egoroczne wakacje z Miejskim Osrodkiem Kultury i Miejska

Biblioteka Publiczng trwaly ponad dwa tygodnie - od 10 do 26
sierpnia. Zajecia, w ktdrych udziat wzieto okoto 50 dzieci, odby-
waly sie w placéwce i poza nig.

Stoneczna pogoda sprzyjata dobrej zabawie na $wiezym
powietrzu - konkurencjom sprawnos$ciowym, spacerom po miescie,
zabawom z chustg Klanzy 1 grze w pitke nozna. Ogromnym zainte-
resowaniem cieszyly sie mini warsztaty z podstaw karate kyoku-
shin oraz elementéw kick-boxingu.

Duza atrakcja byta tez wizyta w Komendzie Powiatowej Poli-
cji, gdzie mozna byto zwiedzi¢ areszt, obejrzec¢ policyjny sprzet oraz
pokaz tresury psa.

Dzieci odwiedzity takze biblioteke, gdzie graly w gre na pod-
stawie ksigzki ,Magiczne drzewo" i uczyly sie jezyka angielskiego me-
toda FunEnglish. Zwiedzity réwniez Izbe Pamieci Ziemi Wysokomazo-
wieckiej, tam ich uwage przykuly sprzety gospodarstwa domowego
uzywane przez prababcie.

W wakacje odbywaly sie tez warsztaty plastyczne, podczas
ktérych powstalo mndstwo prac: kolaze z wycinkdw gazet, portre-
ty na sztalugach, bohaterowie bajek z papierowych rolek.

Mitg niespodzianka byta wizyta harcerzy ZHR ,Les$na
Gwardia’, ktérzy opowiedzieli o swojej przygodzie z harcer-
stwem. Reszte spotkania wypetlnily wesole gry i zabawy na
podworku. Tego dnia odbyly sie tez warsztaty kulinarne. Ko-
lorowe kanapki 1 owocowe przekaski byly pyszne, wiec
szybko zniknely z talerzy.

W programie nie zabrakio zaje¢ na temat zdrowia
1 urody oraz instruktazu udzielania pierwszej pomocy.
Wielu wrazen dostarczyt wyjazd do Osrodka Edukacji Le-
$nej ,Cyraneczka” w Pietkowie. Spacerowalismy po lesie,
obserwowaliSmy piekno przyrody z wiezy widokowej, a na
koniec byto ognisko, kietbaski i §piewy. Ostatniego dnia dzie-
ci bawily sie na balu przebierancéw. Byto malowanie twarzy, \
stodki poczestunek, tance i zabawy. Milym akcentem okazala
sie wspolnie zatanczona populama ,belgijka’, ktéra ¢wiczylismy
przez caly okres naszych spotkan.

Dziekujemy harcerzom, pracownikom Komendy Powiatowej Poli-
cji, lesnikom z Osrodka Edukacji Lesnej ,Cyraneczka”, rodzicomi dzie-
ciom za stworzenie tak niepowtarzalnej atmosfery podczas zajec.
Te wakacje zapamietamy wszyscy na diugo!!! Do zobaczenia
Za rok!
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,<Narodowe Czytanie" w Wysokiem Mazowieckiem

4 \ E. Smigielska

N

IENR YR SIENKITWICZ

sobote, 3 wrzes$nia, cala Polska czy-
QUO VADIS tala ,Quo vadis”. Te ogdlnopolska akcje
,Narodowego Cgzytania”" objelta Honorowym
Patronatem Para Prezydencka.

Utworem, czytanym w pierwszej edycji, byt

,<Pana Tadeusz” A. Mickiewicza. W kolejnych la-

tach byly to dzieta A. Fredry, Trylogia H. Sienkie-

wiczai ,Lalka” B. Prusa. W tym roku, w interneto-
wym glosowaniu, zwyciezyta powiesc¢ ,Quo vadis” H. Sienkiewicza.

W przedsiewziecie wiaczyla sie tez Miejska Biblioteka Publiczna.

O godzinie 10%, w Parku Miejskim przy Rynku Pitsudskiego, burmistrz Ja-

rostaw Siekierko krotkim wystapieniem rozpoczat akcje i z radnymi miasta

odczytal pierwsza czesc ,Quo vadis”. Kolejne fragmenty czytali nauczycie-

le, bibliotekarze, twércy lokalni, seniorzy, mieszkancy miasta i okolic. Kazda

& 9\ s A5

czes$c¢ odczytywane] powiesci
poprzedzal mini koncert skrzyp-
cowy w wykonaniu Julii Grabow-
skiej 1 Liliany Brzoska z zespotu
muzycznego ,Daddy Day Care”
dziatajacego w Miejskim Osrod-
ku Kultury.

Kozarze . o
- historia wsi zamknieta na kartach ksigzki

e wrzesniu zbiory regionalne biblioteki miejskiej wzbogaci Andrzej Sitarski

1y sie o ksigzke Andrzeja Sitarskiego pod tytutem ,Kozarze".
Autor, mieszkaniec naszego miasta, jak sam napisal ,prébuje roz-
prawic sie z historig rodzinnej wsi”. Pierwsze ,podejscie” do na-
pisania ksigzki, kilkanascie lat temu, przerwato powiekszenie sie
rodziny, a dodatkowa praca na stanowisku dyrektora LO - zaocz-
nego, spowodowata kolejne przesuniecie. Dopiero rok 2012 oka-
zal sie taskawy. Intensywna praca nad tekstem trwala cztery lata.

W ksigzce znajdziemy rozdzial poswiecony historii okolicznych
terendw - od pierwszych Plastéw do konca XX wieku. Ciekawy jest
ustep ukazujacy samorzadnosc¢ wiejska. Autor opisuje organizacje
pozytku publicznego w Kozarzach, zycie codzienne, przybliza kilka-
nascie zycioryséw osob urodzonych lub mieszkajgcych w tej miej-
scowoscl, pokazuje zabytki 1 obiekty kultu religijnego. Znalazito sie
tam réwniez miejsce na wyszczegoélnienie nazw miejscowych i cha-
rakterystyke kozarskiej mowy. Wiele intrygujacych informacji mozna
tez znalez¢ w aneksach do pracy.

Czytelnikéw zachecamy do zainteresowania sie tg osobliwg
1 interesujaca pozycja, urozmaicong wieloma starymi mapkami, do- I< O Z A Iz z fE
kumentami i fotografiami. Ksigzka dostepna jest w , Wypozyczalni dla
dorostych” oraz ,Czytelni ksigzki 1 prasy”.
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MIEJSKI OSRODEK KULTURY
POMAGA ROZWIJAé SKRZYDLA

Pasje i zainteresowania dziecka, ktore dorosli zauwazg i odpowiedni
zaczng wspiera¢, mogg ukierunkowac jego przyszte zycie zawodowe. Poi
zajecia dodatkowe, sg wartoSciowym sposobem spedzania wolnego czasu i p
wplywajg na ogoélny rozwdéj mtodego cztowieka. Na przyktad zajecia taneczne
w rozwoju ruchowym, zajecia artystyczne rozwijajg talent w danej dziedzi
na instrumentach, ¢wiczenia plastyczne). Dziecko poznaje ludzi ©
zainteresowaniach, uczy sie jak pracowac¢ w grupie, nawigzuje znajomosci (czyli rozwija

wazne umiejgtnosci interpersonalne), lepiej tez poznaje siebie — swoje pasje, hobby. Oprocz tego,

uczy sie organizowac sobie czas, dzielac go miedzy obowigzkami szkolnymi, a dodatkowymi. Zajecia
pozalekcyjne inspiruja tez do kreatywnosci i rozbudzajg wyobraznie. Jest to takze jeden z lepszych sposobow
walki z nuda. Stowem: nie ma lepszej okazji, by tgczy¢ przyjemne z pozytecznym. Wychodzgc naprzeciw tym
potrzebom, Miejski Osrodek Kultury w Wysokiem Mazowieckiem, od lat przygotowuje bogatg oferte zajec,

majgcych na celu rozbudzanie i rozwijanie zainteresowan mtodych, i tych nieco starszych, ludzi. Sg to m.in.

odobnych

Gra na instrumentach muzycznych
Chetni moga nabyé lub udoskonali¢ swoje umiejetnosci gry na pianinie, keyboardzie, badz gitarze.
Na zajecia indywidualne - we wtorki i $rody - zaprasza Jerzy Wisniewski!

Zajecia baletu i tanica nowoczesnego OKAY DANCE
15 - 16" — Balet

16" - 17% — grupa MINI

17" - 18* — grupa Dzieci

18* - 20" — grupa Junior

Zajecia w czwartki: Miejski Osrodek Kultury.

Zajecia we wtorki: Gimnazjum.

Zaprasza Grazyna Tur!

Proby Ludowego Zespotu Regionalnego ,,MAZOWIA”
Zajecia, do ktorych zachecajg Mirostaw Szymanski i Bogdan Drozdowski, odbywajg sie
w poniedziatki i $rody, w sali kina MOK o godz. 16”.

Zajecia plastyczne

Instruktor - Iwona Kaczynska, zaprasza w $rody o godzinie 16" wszystkich tych, ktérzy chcg
rozwija¢ swe umiejetnosci manualne.

Grupa taneczna MAZORETKI ‘
Na proby, w kazdy czwartek o godz. 15 (budynek Gimnazjum), zaprasza Lidia Kadtubowska

Chcesz by¢ wirtuozem skrzypiec?
Zapraszamy na zajecia indywidualne we wtorki z instruktorem Dariuszem Kottysiem!

Zespol wokalno - instrumentalny ,,Daddy Day Care”
Zapraszamy utalentowang mtodziez.

Klub Seniora ,,Pogodna Jesien”
Spotkania we wtorki o godz. 17%.

Chér Klubu Seniora ,,Pogodna Jesien”
__ Proby w czwartki o godz. 17% prowadzi Andrzej Rybicki.

Po blizsze i apraszamy do
kontaktu: tel.: -275:2@-43%6-275-20-96

e-mail: mokwysmaz@poczta.onet.pl
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Oswiata

,Ks1gzka dla szpitala”

— akcja Przedszkola Miejskiego Nr 2 na rzecz chorych

U. Tyminska 1™ w
KaZdy wie, ze ksigzki i ich bohaterowie pobudzajg wyobraz- ‘ %
nie, tym samym pomagajac zapomnie¢ malym pacjentom o

o chorobie, rozstaniach z rodzicami i przyjaciéimi.

Dlatego nasze przedszkole, przy udziale wszystkich pracow-
nikéw, zorganizowato zbidrke ksigzek dla dzieci z oddziatu dziecie-
cego naszego szpitala. Bardzo zalezalo nam na uwrazliwieniu dzieci
1 dorostych na potrzeby najmtodszych pacjentdéw, na pokazaniu, ze
dzielgc sie zabawkami, ksigzkami, mozna sprawi¢ komus radoscé.

Nasze przedszkole po raz pierwszy wigczylto sie w te, organi-
zowang w ramach kampanii ,Cala Polska czyta dzieciom”, akcje.
Jest ona tez jednym z zalozen programu naszego przedszkola, maja-
cym na celu propagowanie czytelnictwa wsrdd najmiodszych. Tylko
zeby czytad, potrzebne sa. .. ksigzki. A te, dzieki hojnosci przedszko-
lakéw 1ich rodzicow, moglismy przekazac¢ chorym dzieciom. Kazda podarowana ksigzka zostata opatrzona naklejka z imieniem
1 nazwiskiem dziecka oraz napisem: ,Wiem, ze dobro powraca, dlatego biore udziat w akcji Ksigzka dla szpitala”. u

,Czy warto sprzata¢ swiat?”

M. Grabowska, ]. Zawistowska

Pod takim hastem 19 wrzesnia dzieci z grupy V, VI
i VII z Przedszkola Miejskiego Nr 2, po raz kolejny,
wziely udziat w ogdélnopolskiej akcji SPRZATANIE
SWIATA.

Najpierw pieciolatki spotkaty sie z dobrg wrdzka, kto-
ra opowiedziata co sie stanie, gdy nie bedziemy sprzatac
otoczenia. Okazato sie, ze dzieci potrafig dbac o srodowi-
sko, znajq skutki zostawiania $mieci w parku, na placu za-
baw, wlesie czy na ulicy. Wiedzg, co to jest recykling, umiejg
segregowac $mieci. Rozumiejg tez, ze aby chronic przyro-
de trzeba nie tylko o tym mowié, ale i dziata¢ - najlepiej juz
od najmtodszych lat.

Uwienczeniem tego proekologicznego dnia byt spa-
cer do parkéw miejskich, gdzie dzieci 1 opiekunowie,

B, v

,2uzbrojeni” w rekawiczki i worki, doktadnie posprzatali teren. Wszy-
scy uczestnicy akcji byli bardzo dumni ze swojej pracy, a $mieci
w ramach recyklingu, zamienig sie w przydatne rzeczy.

|
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Centrum Ksztalcenia Zawodowego
w Wysokiem Mazowieckiem otwiera sie na

wspOlprace miedzynarodowaq

‘ " ’akacje to nie tylko czas wypoczynku i relaksu — przeko- =
nali sie o tym uczestnicy projektu POWERSE-2015-1- |

PL01-KA101-015854 pod hasiem: ,Otwieramy sie na wspéipra-

ce miedzynarodowa”. Byl to kurs jezykowy dla pracownikéw

CKZ w Wysokiem Mazowieckiem. Projekt wspoéifinansowat
Europejski Fundusz Spoteczny.

Trzynastu nauczycieli nasze] szkoly przez dwa tygodnie,
od 31.07 do 14.08, uczestniczyto w kursie jezyka angielskiego

w stolicy Irlandii — Dublinie. Nasi pedagodzy otrzymali nie tylko |

wsparcie jezykowe, ale tez logistyczne i kulturowe.,

Program szkolenia byt intensywny, ale interesujacy. Uczest-
niczyli w nim ludzie z roznych krajéw (Hiszpanii, Wioch, Arabii
Saudyjskiej, Brazylii). Zajecia Iaczyly teorie z praktycznym wyko-
rzystaniem jezyka angielskiego. Mocng strong kursu byt sposéb
prowadzenia zajec¢, réznorodnos¢ materiatdw szkoleniowych,
a takze otwartos¢ i zyczliwosé w stosunku do uczestnikéw kursu.

Taka mobilnos¢ jest Scisle zwigzana z Planem Rozwoju
Szkoty 1 realizowana byta w oparciu o potrzeby naszej placowki.
Wsréd najwazniejszych celdéw projektu wymieni¢ nalezy: podnie-
sienie umiejetnosci i1 kwalifikacji jezykowych, obserwacja pracy
nauczycieli jezyka angielskiego w szkole jezykowej, motywowa-
nie uczestnikdéw kursu do dalszego poszerzania wiedzy 1 umiejet-
nosci jezykowych oraz wzrost swiadomogsci na temat wielokultu-
rowos$ci $wiata.

Po zajeciach kursanci mieli mozliwo$¢ zwiedzania Dubli-
na z anglojezycznym przewodnikiem. Poznali wiele urokliwych
miejsc, znanych z przewodnikow turystycznych. Byty tez wyciecz-
ki do Galway i Howth, zwiedzanie kliféw - Cliffs of Moher na za-

E Wiedza Edukacja Rozwdj

chodnim wybrzezu Irlandii oraz Grobli Olbrzyma - oryginal-
nej formacji skalnej na wybrzezu Irlandii Péinocnej. Uczestni-
cy projektu podziwiali tez, zapierajace dech w piersiach,
widoki z mostu linowego Carrick-a-Rede.

Wizyta w Dublinie byla pelnym ,zanurzeniem w jezyk”,
gdyz kursanci mieszkali u irlandzkich rodzin. Kurs zakonczyt
sie otrzymaniem certyfikatu wystawionego przez organizato-
ra oraz dokumentu Europass Mobilnosé.

Doswiadczenia zdobyte za granicg postuza nie tylko
rozwojowl kompetenciji jezykowych - sg tez szansg dla szkoty
na angazowanie sie we wspotprace miedzynarodowa, uatrak-
cyjnienie oferty edukacyjnej oraz wyprobowanie nowych, in-
nowacyjnych metod nauczania.

|

Klub Tenisa Stotowego konczy udany sezon

Prezes KTS Wysokie Mazowieckie — Z. Piszczatowski

oniec sezonu, to czas podsumowan. Licencje za-

wodnicze miato 21 zawodnikéw. BraliSmy udziat
w rozgrywkach indywidualnych i druzynowych. W tur-
niejach indywidualnych na najwyzszym szczeblu roz-
grywek nasz klub reprezentowato dwdch zawodnikéw:
Piotr Michalski (3 turnieje Grand Prix i Mistrzostwa
Polski) i Jakub Wtostowski (udziat w Mistrzostwach
Polski).

W koncowej klasyfikacji za sezon 2015/2016,
w kategoni mtodzikéw, Piotr zajat 12 miejsce w Polsce
na 833 sklasyfikowanych zawodnikéw. W poszczegdl-
nych tumiejach Grand Prix zajmowat 12, 8 116 miejsce.
W najwazniejszym turnieju w sezonie - Mistrzostwach
Polski, zajat miejsce w przedziale 13 -16.

W Mistrzostwach Polski w kategorii junioréw star-
towat Jakub Wiostowski, ktory zajal miejsce w przedzia-
le 33 - 48 na 64 zawodnikdw wylonionych po wezesniej-
szych eliminacjach. W koncowej klasyfikacji za sezon
2015/2016, w kategorii junioréw, Jakub zajat 89 miejsce
w Polsce na 923 sklasyfikowanych zawodnikéw. W Mi-
strzostwach Polski LZS Piotr Michalski zajat 6 miejsce.

EcHo
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Zespot w sktadzie: Artur Bialy, Jakub Wiostowski, Bartosz Niemyjski,
Piotr Michalski, Tomasz Kué¢mierowski - senior, Tomasz Kué¢mierowski —
junior i Maciej Piszczatowski, startowat w rozgrywkach I Biatostockiej Ligi
Sportu zajmujac, w stawce 10 zespotdw, 11T miejsce.

Bardzo dobre starty zanotowali nasi zawodnicy w turnieju indywidu-
alnym BLS. Po trzech tumiejach, w stawce 78 zawodnikéw, Jakub Wiostow-
skijest 2, Bartosz Niemyjski 3, Piotr Michalski 12, Macie] Piszczatowski 24.
Bardzo duzym sukcesem byto zwyciestwo w III turnieju Piotra Michalskie-
go, ktéry byt najmiodszym zawodnikiem.

W rozgrywkach III ligi nasi seniorzy zajeli 5 miejsce — startowato
6 zespotdw. W rankingu indywidualnym, w stawce 41 zawodnikow, najwy-
zej sklasyfikowany zostat Stawomir Jarzgbek — 15 miejsce. W III lidze grali:
Dariusz Jabtonski 1 Damian Kraszewski — 17-19 miejsce, Jarostaw Bielak —
25, Arkadiusz Dabrowski — 29 miejsce w rankingu indywidualnym.

W Wysokiem Mazowieckiem w hali Gimnazjum rozegrano 5 turmie-
16w wojewddzkich: IGP (Grand Prix) mtodzikéw, IGP kadetow, I GP senio-
row oraz Mistrzostwa Wojewddztwa Podlaskiego w kategorii miodzikdw
1junioréw.

We wspdlzawodnictwie dzieci i miodziezy, na 164 sklasyfikowane
kluby, KTS Wysokie Mazowieckie zajal 100 miejsce w Polsce.
W ogélnej klasyfikacji klubowej zajeliémy 161 miejsce na 491 sklasyfikowa-
nych kKlubow.

W najwiekszym w Europie miedzynarodowym turnieju dla najmtod-
szych adeptéw tenisa stotowego 27. Andro Kids Open wystartowato 1323
dziewczat 1 chlopcéw z 29 krajéw. Tumiej odbyt sie w dniach 19-21 sierp-
nia w niemieckim Diisseldorfie. Bardzo dobrze wystartowat Piotr Michal-
ski, ktéry w stawce 156 zawodnikdw w turmieju indywidualnym w kategorii
rocznika 2003, zajat III miejsce, ulegajac w potfinale pdzniejszemu zwy-
ciezcy Szymonowi Kolasie, ktory jest mistrzem Polski. Piotr w turnieju dru-
zynowym, w ktorym startowat z Filipem Lewaszkiewiczem (klub — UKS Ko-
strzyn nad Odra) zajal miejsce 5-8.

Zapraszamy chetnych do nauki gry w tenisa stolowego. Trenujemy
dwa razy w tygodniu — we wtorki od 18% do 20%°1 pigtki od 17' do 19%° w hali
Gimnazjum w Wysokiem Mazowieckiem. -
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Uniwersytet Trzeciego Wieku

Uniwersytet Trzeciego Wieku
na Szlaku Plastowskim

A Chmielewska
Zdjecia. Z. Kaczanowicz

‘ " ’ upalny wrzes$niowy weekend studenci UTW wybrali

sie na kolejny wspélny wyjazd, aby poznac blizej dzie-
je swojego kraju. Pierwszy etap naszej wyprawy - Gniezno,
zbudowane jest na siedmiu wzgodrzach. ,Wzgdrze Lecha”,
zwane Gora Krélewska, to najstarsza czes¢ Gniezna. To tu-
taj znajduje sie Katedra Wniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny z relikwiami sw. Wojciecha.

W 2012 roku, w podséwietlanym relikwiarzu w ksztalcie
krzyza z napisem ,Totus Tuus”, umieszczono tu relikwie Jana
Pawta II. Katedra jest budowla tréjnawowa o uktadzie bazyliko-
wym z prezbiterium zamknietym wielobocznie i ambitem. Do
naw bocznych 1 ambitu przylega wieniec kaplic bocznych. Pod
posadzka odkryto 1 wyeksponowano relikty wczesniejszych
budowli przedromanskich i romanskich oraz grobowiec arcy-
biskupoéw. W Kruchcie potudniowej znajduja sie duze dwuskrzy-
diowe drzwi, nad ktérymi zawisty portrety pieciu kroléw Polski
koronowanych w Katedrze GniezZnienskiej. Znajduje sie tu tez
portal z I pot. XIV w. z tympanonem Sadu Ostatecznego i osa-
dzonymi w nim romanskimi, brgzowymi, dwuskrzydiowymi
Drzwiami Gnieznienskimi z ok. 1175 r. przedstawiajacymi zycie
1 $mier¢ sw. Wojciecha. Obecnie Katedra jest gtdéwna Swiaty-
nig Metropolii Gnieznienskiej, posiada status bazyliki mniejszej,
jest jednoczesnie Sanktuarium $w. Wojciecha.

Obok Katedry znajduje sie Muzeum Archidiecezji Gniez-
nienskiej z ekspozycja sztuki sakralnej oraz kosciodl sw. Jerzego
z X1l w.

W Muzeum Poczatkéw Panstwa Polskiego ogladamy
wystawe pt. ,Poczatki Panstwa Polskiego” — to multimedialna
ekspozycja, ktéra liczy ponad 400 eksponatow.

Zwiedzanie Poznania zaczynamy od Ostrowa Tumskie-
go — wyspy katedralnej, ktéra byta swiadkiem tysigcletniej
historii PolskiiPoznania. To tutaj rezydowat Mieszko 11 tutaj tez
zostal pochowany. Zlota Kaplica przedstawia tajemnice powsta-
nia Panstwa Polskiego. Spacer tetnigcym zyciem Starym Ryn-

= —— ,- TEE B e .

kiem, to powrdt do czasow, kiedy kwitt handel, a miasto zyskato
wiele pieknych budowli. Podziwiamy renesansowy Ratusz, Fon-
tanne Prozerpina, Pomnik Bamberki. Poznajemy legende
o poznanskich koziotkach. A wolng chwile spedzamy delektu-
jac sie lokalnym przysmakiem — pysznymi rogalami Marcinski-
mi. Ostréw Lednicki - to wyspa lezaca na Jeziorze Lednickim.
Na terenie wyspy utworzono rezerwat archeologiczno — histo-
ryczny. Prace archeologiczne pozwolily odtworzy¢ wyglad
wyspy z okresu Mieszka 11 Bolestawa Chrobrego. Na Ostrowie
Lednickim najprawdopodobniej w 966 r. Mieszko 1 przyjat
chrzest. Pozostatosci 1 eksponaty znalezione na Ostrowie Led-
nickim sg przechowywane w Muzeum Pierwszych Piastow
w Lednicy.

Na terenie P4l Lednickich, na brzegu jeziora Lednica,
od 1997 r. odbywajg sie coroczne modlitewne spotkania mio-
dziezy. Znajduje sie tu Brama Ryba (symbol Chrystusa), zwana

Bramg Trzeciego Tysigclecia oraz Dom Jana Pawta II. Prowa-
dzi tedy takze szlak patniczy Droga $w. Jakuba.

Biskupin — osada kultury tuzyckiej, zrekonstruowana i po-
pularna w catej Europie. ZobaczyliSmy tu dobrze zachowane
pozostalosci po zaawansowanych technologicznie konstruk-
cjach sprzed 2700 lat, Wéwezas na podmokiej wyspie znajdo-
wat sie warowny grod zamieszkiwany przez 700 -1000 oséb. Naj-
wiekszg atrakcjg turystyczng jest rekonstrukcja osady: watu,
bramy, falochronu oraz domoéw i ulic. Zwiedzajacy osade moga
zobaczy¢ oryginalne wykopane narzedzia, elementy drewnia-
ne, ozdoby, warsztat tkacki, fragmenty naczyn i broni.

Strzelno — miasto na Kujawach Biatych, ktérego historycz-
ne poczatki zwigzane sg nierozerwalnie z powstaniem kamien-
nych budowli romanskich na Wzgdrzu sw. Wojciecha oraz ze
sprowadzeniem sidstr norbertanek w k. XII w. Zwiedzanie roz-
poczelismy od niespodzianki. Do naszej grupy dotaczyla znana
podrdzniczka, pisarka Elzbieta Dzikowska. Koscidt sw. Proko-
pajest jedna z najstarszych romanskich $wigtyn, a zarazem naj-
wieksza romanska rotundg w Polsce. Kosciot sw. Trojcy jest

L trojnawowq bazylika, wzniesiong na planie krzyza tacinskiego,

a prezbiterium zakonczone potkolistg absyda z dwiema kapli-
cami po boku. Kolumny romanskie — jedne z najcenniejszych
zabytkow sztuki romanskiej w Polsce. Oltarz $w. Krzyza z reli-
kwiarzem, w ktérym znajduje sie 658 relikwii Swietych i meczen-
nikéw z relikwig Krzyza Swietego.

Kruszwica byla stolica panstwa Goplan. Kruszwicka kole-
giata $w. Piotra i Pawta jest jednym z najlepiej zachowanych za-
bytkdw architektury romanskiej w Polsce. Ruiny pdznogotyckiego
zamku z pozostata Mysig Wieza (wigze sie z nig legenda o krélu
Popielu), baszta o wysokosci 32 m (109 stopni prowadzi na taras
widokowy), z ktérej
rozposciera sie piek-
ny widok na miasto
1jezioro Gopto.

Wedrowka
Sladami przodkéw
przyblizyta nas do
dawnej Polski 1 Po-
lakéw zyjacych
w tamtych czasach.

Wracalismy
szczesliwi, ze mogli-
Smy w ten sposob
uczci¢ 1050 roczni-
ce powstania Pan-
stwa Polskiego.
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Biesiadowanie w Kolnie

Relacja: E. Materka
Zdjecia: Z. Kaczanowicz

wudziestego siddmego sierpnia, na zaproszenie Kol-  grup muzyczno-wokal-
nenskiego Osrodka Kultury i Sportu, ponad trzydzie- nych: z Kolna, homzy,
stoosobowa grupa wyruszyliSmy na III Biesiade Kolneniska. Zambrowa , Barano-
wa, Pisza, Wysokiego
Mazowieckiego. Kaz-
Biesiade otworzyt burmistrz Kolna, ktéry wraz z dyrektor  da z grup wykonywata
KOKiS powitat zebranych. Do udzialu wimprezie zgtosifo sie 9 po 3 utwory. :
- \ Nasz zespdt,
AS : pod nazwa ,MAZOW-
SZANKI Z PODLA-
SIA",  przygotowata
Halina Klepaczewska.
Wybrala repertuar,
udzielala wokalnych
wskazdéwek, a podczas wystepu zaktywizowala publiczno$é, ktéra
ochoczo wiaczyta sie do ogdlnego Spiewania. Akompaniowat nam
Jurek Nowicki. Dwa utwory solo zaspiewata Halina Kulesza.
Po wystepie wszystkie grupy otrzymaty dyplomy uczest-
nictwa oraz pamigtkowe statuetki.
Na koniec, przy dzwiekach kapeli z Zambrowa, rozpocze-
ta sie dyskoteka senioréw. T'o byt kolejny, sympatyczny dzien stu-
dentéw Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

Kontynuacja obchoddéw 1050.
Rocznicy Chrztu Polski

Dnia 5 listopada 2016 r. godz. 17%
w Miejskim Osrodku Kultury w ramach dziatalnosci
Klubu Mito$nikéw Historii
odbedzie sie spotkanie
z prof. Krzysztofem Ozogiem
na temat ,Narodziny Polski i chrzest Mieszka I
w 966 roku”.
Prof. doktor habilitowany Krzysztof Ozdg
- wybitny historyk mediewista zwigzany z Uniwersytetem
Jagiellonskim, autor wielu ksigzek.
Laureat m.in. nagrody ,Pro Arte Docenti”
Za mistrzostwo w sztuce przekazywania wiedzy.

- 25 pazdziernika - XVIl Rocznica Klubu Seniora
~Logodna Jesien” Zapraszamy, wstep wolny.

- 25 pazdziernika — projekcja fimu ,Dziewczyna z
pociggu”, godz. 17%

- 25 - 26 pazdziernika - projekcje filmu ,Wolyn”

- pazdziernik — zbiorowa wystawa malarstwa i rysunku

966.

- 5 listopada — spotkanie Kiubu Mitosnikéw Historil - HRZEST
wyktad na temat: ,Narodziny Polski i Chrzest Mieszka |

w 966 roku” wygtosi prof. Krzysztof Ozég z Uniwersytetu PO L S Kl
Jagiellonskiego Krzysztof Oi6g

- 11 listopada — miejskie olbbchody 98. rocznicy
odzyskania przez Polske niepodlegtosci

- 20 listopada — Miejski Dzien Seniora

- 25 listopada - Swieto Krwiodawstwa organizowane
przez Klub Honorowych Dawcow Krwi ,KROPELKA”

- listopad — wystawa pocztéwek Henryka Sienkiewicza
- 7 grudnia - dwa spotkania autorskie z Wiolettg
Piaseckq - pisarkg ksigzek dla dzieci

- 12 grudnia - ,Lekcje w kinie” dla ucznidow
wspotorganizowane z Centrum Edukacji Filmowej
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Zapraszamy na film

Film "Wolyn" wyswietlony bedzie w Miejskim Osrodku
Kultury w Wysokiem Mazowieckiem:

25 pazdziernika (wtorek), godz. 19
26 pazdziernika (§roda), godz. 18™.

Dozwolony od lat 15. Czas trwania: 150 min.

- Bilet normalny - 15 z
gl Bilet ulgowy

‘. (uczniowie, studenci,
: emeryci) - 13 zt
Bilet grupowy (szkoty,
zaktady pracy) - 12 zt

Troche statystyki:

Film .Smolensk” obejrzato w kinie Miejskiego
Osrodka Kultury w Wysokiem Mazowieckiem
ok. 1500 osob.

Dziekujemy naszym widzom!

Miejski Zespot Szkol w Wysokiem Mazowieckiem

ogtasza nabér do

MIEJSKIEJ

ORKIESTRY DETEJ
VN

Film wy$wietlany
w technologil cyfrowej
Przy
z firmq Lumiere Sp. z o. o.
w Blatymstoku. Lajecia poprowadzi
kapelmistrz
Krzysztof Witkowski
Zapmm"!y! Lapraszamy dzieci od 10 roku zycia
oraz miodziez i dorostych.
% T '
Burmistrz Miasta. Wy ol 7
Dyrektor Miejskiego-0si ‘t k
zapmsza]q na "y

W programie:
wystep BABSKIEGO KABARETU

Emilia Lidia

Barbara
Wrzesinska

pokaz mody dla senioréw
wystawa ,Hobby senlorow”
wieczorek taneczny

Obowiazuja zapisy do dn. 7 listopada
tel. 86 275 23 43

Krakowska Stanistawska

Miejski Dzief

20 listopada 2016 r. godz. 15"’* !




