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Miejskie swietowanie wyjagtkowego jubileuszu

Urzgd Miasta

Przez caly rok w ramach miejskich obchodéw stulecia odzy-
skania przez Polske niepodlegtosci, w Wysokiem Mazowiec-
kiem odbywaty sie uroczystosci, wystawy i koncerty pod patro-
natem burmistrza.

W Szkole Podstawowej nr 1 im. Tadeusza Kosciuszki przez kilka
tygodni rozmawiano m.in. o tym, na czym polega wspotczesny patrio-
tyzm. Efektem tych dyskusji stat sie Kodeks Postaw Patriotycznych. Od-
byta sie tez uroczysta ,Gala dla Niepodlegtej”. Ponadto na terenie mia-
sta o godz. 11" uczniowie przedszkoli i szkét wraz z nauczycielami
odspiewali Mazurka Dabrowskiego. Byty akademie, konkursy i apele.

Oficjalne migjskie uroczystosci rozpoczety sie w sobote 10 listopa-
da. W kosciele pw. Sw. Ap. Piotra i Pawta odbyta sie uroczysta Msza
Swieta za Ojczyzne, a takze czes¢ artystyczna w wykonaniu uczniéw z
Miejskiego Zespotu Szkot.

Swieto Niepodlegtosci 11 listopada rozpoczeto sie od oddania hot-
du polegtym oraz ztozenia wiencéw przy pomnikach AK oraz Kazimie-
rza Kamienskiego ,Huzar" i jego Zzotnierzy. Nastepnie odprawiono
Msze Swieta za Ojczyzne w Kosciele pw. sw. Jana Chrzciciela z udzia-
tem pocztow sztandarowych. Po Eucharystii uczniowie z Miejskiego
Zespotu Szkét w Wysokiem Mazowieckiem zaprezentowali czes¢ arty-
styczng, po czym uczestnicy uroczystosci, prowadzeni w pochodzie
przez Grupe Rekonstrukcji Historycznej im. Brygady Kawalerii ,PLIS",
przeszli pod Pomnik POW. W pochodzie udziat wzieta takze Orkiestra
Miejskiego Zespotu Szkét. Uroczystosci na Rynku Pitsudskiego rozpo-
czety sie od wspolnego odspiewania Hymnu Narodowego w ramach
Ogodlnopolskiej Akcji ,Niepodlegta do Hymnu", nastepnie ztozono
wience i wigzanki pod pomnikiem.

W poniedziatek, 12 listopada, odbyt sie koncert nauczycieli Samo-
rzadowej Szkoty Muzycznej I Stopnia potaczony z prezentacja biografii
kompozytora pt. ,Ignacy Jan Paderewski - Pianista, Patriota, Maz Sta-
nu".

Dzieki inicjatywie i zaangazowaniu burmistrza, uwienczeniem miej-
skich obchodéw stulecia odzyskania przez nasz kraj niepodlegtosci byt
bezptatny koncert pt. ,,Z polska piesnia i tancem przez wieki” wyko-
nany przez Reprezentacyjny Zespét Artystyczny Wojska Polskiego z
Warszawy.

Dokoriczenie na str. 2




Urzad Miasta

,»Dzis w miescie Dawida narodzil sie wam Zbawiciel...”

!

Na nadchodzace dni Swiat Bozego Narodzema,
sktadamy Panstwu serdeczne zyczenia wszelkiej, omyslnoscz,
niepowtarzalnej atmosfery, ciepta spotkan rod
oraz obfitosci wszelkich dobr. :
Niech radosé i pokdj, poczucie prywatnego;’ »
i zawodowego spelnienia towarzysza Panstwu o]
przez caly Nowy Rok.

Dyrektor i pracownicy
Miejskiego Osrodka Kultury w Wysokiem Mazowlecktem

tawka Niepodlegtosci w Wysokiem Mazowieckiem

Urzgd Miasta

Lawka Niepodlegtosci, to konkurs Ministerstwa Obrony Narodowej, ktory adre- arleandlopa
sowany byt do jednostek samorzadu terytorialnego szczebla gminnego, powia-

towego lub wojewodzkiego.

W konkursie ofert na realizacje tawki przystapito rowniez nasze miasto, ktére znalazto sie wsrdd 143 samorzadéw w Polsce, realizuja-
cych projekt MON. Program budowy tawek Niepodlegtosci to odpowiedz na liczne sygnaty od samorzadoéw, ktdre chciaty upamietnic
stulecie odzyskania przez Polske niepodlegtosci.

tawki Niepodlegtosci w sposdb godny upamietnig polska panstwowosé, ale takze beda miaty walory edukacyjne oraz praktyczne. Sie-
dzac na tawce, kazdy bedzie mogt zapoznac sie z najwazniejszymi wydarzeniami, ktére doprowadzity do odzyskania przez Polske niepod-
legtosci. tawki beda réwniez propagowaty historie poszczegdlnych regionéw naszego kraju — dzieki nim bedzie mozna odstucha¢ Marsz
Pierwszej Brygady, przemdwienie Marszatka Pitsudskiego i inne nagrania. Duzy nacisk postawiono na nowoczesno$¢ — pomniki beda po-
siadac fotokody QR, ktore umozliwig $ciggniecie materiatéw historycznych oraz utatwienia, takie jak tadowarki urzadzen mobilnych oraz
hot-spot WiFi. tawka bedzie podswietlana systemem LED.

Czternastego listopada br. Gmina Miejska Wysokie Mazowieckie podpisata umowe z MON o udzielenie dotacji celowej na zadanie pn.
tawka Niepodlegtosci dla samorzadéw". Na realizacje zadania, uzyskaliSmy dofinansowanie w wysokosci 50% wartosci zadania. Zadanie
to bedzie realizowata Firma Elektro Alex Sp. z 0.0. z Kleosina, ktora ztozyta najtansza oferte na kwote 25 459 zt. Oddanie tawki Niepodle-
gtosci usytuowanej w sasiedztwie pomnika Polskiej Organizacji Wojskowej przy ul. Rynek Pitsudskiego do uzytkowania nastapi w terminie
do 20 grudnia biezacego roku. m

Miejskie swietowanie wyjagtkowego jubileuszu

Dokoriczenie ze str. 1

Trzynastego listopada w hali Miejskiego Zespotu Szkét w Wysokiem Ma-
zowieckiem odbyt sie bezptatny koncert, podczas ktérego artysci zabrali pu-
blicznos¢ w historyczng podréz po polskich epokach, prezentujac najpiekniej-
sze tance i piesni, jednoczesnie nawigzujagc do najwazniejszych wydarzen
z historii naszego kraju.

Wystep rozpoczat sie od ,Bogurodzicy’— piesni maryjnej, ktéra jako hymn
narodowy prowadzita polskie i sprzymierzone wojska w bitwie pod Grunwal-
dem. Mieszkancy miasta i okolic wystuchali pieknych wykonan réwniez innych
piesni, w tym najwazniejszej - ,Mazurka Dabrowskiego”. Kazdy utwor $piewa-
ny byt w strojach z epoki.

Oko cieszyly tez dostojne i zywiotowe tance, w tym m.in. polonez, mazur,
krakowiak. Kiedy wybrzmiaty ostatnie dzwieki zagrane przez orkiestre i wy-
Spiewane przez chér oraz solistdéw, a tancerze przestali wirowa¢, zgromadzeni
wyrazili swoje uznanie przez owacje na stojaco. W imieniu mieszkancéw mia-
sta i powiatu, a takze wtasnym podziekowanie artystom w formie statuetek
tabedzia — symbolu naszego miasta- ztozyli Burmistrz Miasta Jarostaw Siekier-
ko oraz Przewodniczacy Rady Miasta Jozef Sokolik. m

Wydawca: Migjski Osrodek Kultury w Wysokiem Mazowieckiem, ul. Ludowa 19, tel. 508 095 250
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Redakcja nie zwraca materiatéw niezamowionych. Zastrzega sobie prawo skracania i opracowywania tekstéw, a takze zmiany tytutow.
Honorariéw nie zapewniamy. Poglady prezentowane na tamach ,Echa” wyrazaja jedynie stanowiska autorow.
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Urzad Miasta

Z PRACY RADY MIASTA

I DZIAEALNOSCI BURMISTRZA

przejmie informuje, ze Rada Miasta Wysokie Mazo-
wieckie obradowata 23 listopada i 5 grudnia 2018
roku.

Rada Miasta podjeta uchwaty w sprawach:

wyboru Przewodniczacego Rady Miasta,

zmiany Statutu Miasta,

wyboru Wiceprzewodniczacych Rady Miasta,

w sprawie powotania cztonkdw komisji Rewizyjnej,

w sprawie powotania cztonkéw komisji Skarg, Wnioskow

i Petydji,

¢ W sprawie powofania sktadow statych komisji Rady Mia-
sta,

. zm|en|ajaca uchwa’re W sprawie programu wspo+pracy
z organizacjami pozarzagdowymi oraz organizacjami pro-
wadzgcymi dziatalno$¢ pozytku publicznego na 2019
rok,

¢ w sprawie zmian w budzecie miasta na 2018 rok.

* & O o o

Uchwaty te przestane zostaty do Wojewody Podlaskie-
go, Regionalnej Izby Obrachunkowej oraz publikacji w
Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Podlaskiego.

Ponadto w okresie miedzysesyjnym podpisano 9 zarza-
dzen Burmistrza Miasta:

1/18 w sprawie powotania Komisji do przeprowadzenia
postepowania o wytonienie Wykonawcy w konkursie ofert
cenowych na: ,Montaz 1 szt. tawki Niepodlegtosci w Wyso-
kiem Mazowieckiem”.

Wptynety 3 oferty. Wytoniono najkorzystniejsza oferte firmy
Elektro Alex z Kleosina na kwote 25 459,00 zt.

2/18 w sprawie przygotowania projektéw uchwat Rady
Miasta.

3/18 w sprawie powotania Komisji do przeprowadzenia

postepowania MK.271.17.2018 w sprawie wytonienia Wyko-

nawcy w przetargu pisemnym nieograniczonym na: Dosta-

we energii elektrycznej w ilosci 1 445 915 kWh na potrzeby:

¢+ Gminy Miejskiej Wysokie Mazowieckie i 5 placéwek
miegjskich - Gminy Miejskiej Wysokie Mazowieckie w
grupach taryfowych C;

+ Miejskiego Osrodka Kultury w Wysokiem Mazowieckiem
w grupie taryfowej C;

+ migjskiej infrastruktury technicznej w grupie taryfowej R;

+ miejskiej infrastruktury technicznej, w grupie taryfowe;j

o Pierwsze postepowanie zostato uniewaznione.
W wyniku drugiego postepowania wptyneta jedna oferta:
PGE.

4/18 w sprawie wniesienia aportu na rzecz Zaktadu Wodo-
ciggoéw Kanalizacji i Energetyki Cieplnej Spdtka z o. o. z sie-
dzibg w Wysokiem Mazowieckiem, ul. 1 Maja 6.

Dotyczy wniesienia aportu na rzecz spotki - sSrodka trwate-
go w postaci sieci wodociggowej wraz z przytaczami na te-
renie nowopowstatego osiedla przy ul. Warszawskiej.

5/18 w sprawie zmian w budzecie miasta na 2018 rok.
Zmiany dotycza:

I. Zmniejszenia dochoddw i wydatkéw budzetowych
z tytutu otrzymanych dotacji celowych z Podlaskiego Urze-
du Wojewddzkiego w Biatymstoku z przeznaczeniem na:

1) realizacje rzadowego programu ,Dobry start”, tj. na wypta-

te Swiadczenia dobry start oraz kosztow jego obstugi - kwota
125 000,00 zt,

2) realizacje zadan zleconych z zakresu ewidencji ludnosci,
dowodow osobistych i rejestracji stanu cywilnego, sprawy
obywatelskie - kwota 5 500,00 zt.

II. Zwiekszenia dochodoéw i wydatkéw budzetowych otrzyma-
nych dotacji celowych z:

1) Krajowego Biura Wyborczego Delegatura w tomzy
z przeznaczeniem na pokrycie kosztéw zwigzanych
z przechowywaniem depozytéw z wyboréow samorzadowych
do konca 2018 roku - kwota 461,00 zt,

2) Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego w Biatymstoku
z przeznaczeniem na zadania zwigzane z realizacjg swiadcze-
nia wychowawczego stanowigcego pomoc panstwa
w wychowywaniu dzieci - kwota 144 000,00 zt.

III. Przeniesien wydatkow budzetowych miedzy paragrafami
na zadania zwigzane z biezagcym funkcjonowaniem, realizo-
wane przez Urzad Miasta (obstuga Rady Miasta, energia Sta-
dion Miegjski) na kwote 7 700,00 zt.

Nr 6/18 w sprawie odwotania Pani Hanny Mezynskiej i Pana
Jerzego Ostrowskiego z funkcji Cztonka Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wysokiem Ma-
zowieckiem.

Nr 7/18 w sprawie powotania Pani Anny Kaminskiej i Pana
Damiana Podbielskiego na Cztonka Miejskiej Komisji Rozwia-
zywania Probleméw Alkoholowych w Wysokiem Mazowiec-
kiem.

Nr 8/18 w sprawie powotania Komisji do przeprowadzenia

postepowania MK.271.20.2018 w sprawie wytonienia Wyko-

nawcy w przetargu pisemnym nieograniczonym na: Dostawe

energii elektrycznej w ilosci 1 445 915 kWh na potrzeby:

+ Gminy Miejskiej Wysokie Mazowieckie i 5 placowek miej-
skich;

+ Gminy Miejskiej Wysokie Mazowieckie w grupach taryfo-
wych G

+ Migjskiego Osrodka Kultury w Wysokiem Mazowieckiem
w grupie taryfowej C;

+ miejskiej infrastruktury technicznej w grupie taryfowej R;

+ miegjskiej infrastruktury technicznej, w grupie taryfowej C.

Nr 9/18 w sprawie okreslenia sposobu wykonania uchwat
Rady Miasta. -
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Urzad Miasta

Przekazanie OSP w Wysokiem Mazowieckiem sprzetu
zakupionego w ramach dotacji z Funduszu Sprawiedliwosci

Urzgd Miasta

Dziewiqtego pazdziernika w Komendzie Miejskiej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w tomzy podpisana zostata
umowa pomiedzy Ministrem Sprawiedliwosci - reprezento-
wanym przez Mikotaja Pawlaka Dyrektora Departamentu
Spraw Rodzinnych i Nieletnich a Gmina Miejska — Burmi-
strzem Miasta Wysokie Mazowieckie Jarostawem Siekierko
oraz Skarbnikiem Miasta Renata Kaminska, na powierzenie
realizacji zadan z Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz
pomocy Postpenitencjarnej - Funduszu Sprawiedliwosci na
wyposazenie niezbedne do udzielania pomocy poszkodo-
wanym bezposrednio na miejscu popetnienia przestepstwa.

Siedemnastego grudnia br. w Urzedzie Miasta w Wysokiem
Mazowieckiem odbyto sie oficjalne przekazanie jednostce
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Wysokiem Mazowieckiem sprze-
tu o tacznej wartosci 11 366 zt, zakupionego ze Srodkéw Fun-
duszu Sprawiedliwosci.

Na mocy podpisanej umowy darowizny, Jarostaw Siekierko

‘// .
FUNDUSZ
_SPRAWIEDLIW()S(I

w Wysokiem Mazowieckiem, reprezentowanej przez Krzysztofa
Chojaka — Prezesa OSP, nastepujacy sprzet: néz do ciecia paséw
bezpieczenstwa (4 szt.), zbijak do szyb hartowanych ( 4 szt.), pite
ratownicza do szyb klejonych (1 szt), latarke akumulatorowa
z tadowarka (1 szt.), zestaw klinéw typu A i podpor do stabilizacji
pojazdéw PT-1200 w torbie (1 szt.), detektor (napiecia) pradu
przemiennego (1 szt.), zabezpieczenia poduszek powietrznych
kierowcy i pasazera ( 1 szt.), plandeke wielofunkcyjng do roztoze-
nia na ziemi narzedzi (1 szt.).

W przekazaniu sprzetu wzieli udziat réwniez Renata Kaminska
— Skarbnik Miasta oraz Wiestaw Dmochowski — cztonek Zarzadu
OSP w Wysokiem Mazowieckiem.

Zadanie byto realizowane w 99% ( tj. 11 252,34 z}) ze srodkdéw
Funduszu Sprawiedliwosci — Fundusz Pomocy Pokrzywdzonym
oraz Pomocy Postpenitencjarnej w zakresie Wsparcia i rozwoju
systemu instytucjonalnego pomocy osobom pokrzywdzonym
przestepstwem i Swiadkom oraz realizacji przez jednostki sektora
finanséw  publicznych  zadan  ustawowych  zwigzanych
z ochrong intereséw o0sdb pokrzywdzonych przestepstwem
i Swiadkdéw oraz likwidacja skutkow pokrzywdzenia przestep-
stwem — nabycie: wyposazenia i urzadzen ratownictwa, niezbed-
nych do udzielenia pomocy pokrzywdzonym bezposrednio na
miejscu popetnienia przestepstwa (Program I Priorytet IIIB) oraz
w 1 % (. 113,66 zt) ze Srodkéw budzetu miasta. Zgodnie z wy-
tycznymi umowy dotyczacej powierzenia Gminie Miejskiej Wyso-
kie Mazowieckie realizacji zadan z Funduszu Sprawiedliwosci,
sprzet zostat opatrzony logami Funduszu Sprawiedliwosci i Mini-
sterstwa  Sprawiedliwosci  oraz  oznaczony  klauzula:
Wspdtfinansowany ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktore-
go dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci”.

Zakupione wyposazenie umozliwi jednostce OSP w Wysokiem
Mazowieckiem sprawne udzielenie pierwszej pomocy pokrzyw-
dzonym na miejscu zdarzenia. -

— Burmistrz Miasta Wysokie Mazowieckie przekazat OSP

Dofinansowanie na Odnawialne Zrédta Energii

Urzqd Miasta

Catkowita warto$¢ zadania wynosi 1 844
913,00 zt, z czego dofinansowanie z EFRR to
kwota 965 406,00 zt. Planowany termin realizacji
inwestycji - 2019 rok.

wudziestego trzeciego pazdziernika Zarzad Wojewodztwa Podlaskiego

przyznat kolejne dofinansowanie dla Gminy Miejskiej Wysokie Mazo-
wieckie na zadanie pn: , Budowa instalacji OZE w obiektach Gminy Miej-
skiej Wysokie Mazowieckie, w celu produkgcji energii elektrycznej” (w ra-
mach Osi Priorytetowej V: Gospodarka Niskoemisyjna, dziatanie 5.1 Ener-
getyka oparta na odnawialnych zrédtach energii).

Przedmiotem projektu jest budowa o$miu niezaleznych instalacji OZE, ztozo-
nych z ogniw fotowoltaicznych na dachach budynkéw obiektéw nalezacych do
Gminy Miejskiej Wysokie Mazowieckie, do produkgji energii na potrzeby wtasne.
Instalacje sktadac sie beda z modutow fotowoltaicznych, falownikédw zmieniaja-
cych prad staty w przemienny, okablowania, rozdzielnic oraz systemu monitorin-
gu.
Dodatkowym elementem kazdej instalacji bedzie mini turbina wiatrowa.
Instalacje beda zlokalizowane na budynkach: Urzedu Miasta, Szkoty Podstawo-
wej Nr 1, Miejskiego Zespotu Szkét, Przedszkola Miejskiego Nr 1, Przedszkola
Miejskiego Nr 2 oraz Miejskiej Prywalni Wodnik.

rsod o Rozbudowa Przedszkola Miejskiego Nr 1 coraz blizej
rzq lasta

Urzedzie Miasta Wysokie Mazowieckie, 2 listopada, burmistrz Jaro-

staw Siekierko i Andrzej Gosk z firmy Remont-Bud z Szepietowa,
podpisali umowe na rozbudowe budynku Przedszkola Miejskiego Nr 1 w
Wysokiem Mazowieckiem. Warto$¢ umowy opiewa na 5 368 411,68 zi.

Istniejacy obiekt zostanie rozbudowany, a w nowej czesci powstanie 7 sal opie-
kunczo-wychowawczych, w ktérych znajdzie sie miejsce dla 165 dzieci
w wieku od 3 do 4 lat. Placéwka bedzie dostosowana do potrzeb dzieci z niepet-
nosprawnosciami. Wykonane zostang prace adaptacyjne, sale przedszkolne i te
do integracji sensorycznej/logopedycznej beda odpowiednio wyposazone.
Wszystkie prace zakoncza sie do lutego 2020 roku.

Na realizacje powyzszej inwestycji miasto otrzymato dofinansowanie
z Urzedu Marszatkowskiego w wysokosci 1 646 877,25 zt, w ramach Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego. [ |
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http://wysokiemazowieckie.pl/index.php/10-aktualnosci/1194-dofinansowanie-na-oze-w-obiektach-miasta

Urzad Miasta

Minister Sportu i Turystyki
w Wysokiem Mazowieckiem

Urzqd Miasta

4 smego pazdziernika nasze miasto odwiedzit Minister Sportu i Tu- Ruch Wysokie Mazowieckie oraz dyrektor Miejskiej
(0 rystyki- Witold Barika, ktéry w towarzystwie burmistrza Jarostawa Ptywalni ,Wodnik" Bogustaw Bielinski. Minister
Siekierko, posta na Sejm RP Krzysztofa Jurgiela, postanki na Sejm RP  spotkat sie réwniez z dzie¢mi trenujacymi w MKS
Bernadety Krynickiej oraz radnego sejmiku wojewédztwa podlaskie- Ruch Wysokie Mazowieckie.
go tukasza Siekierko, obejrzat hale sportowa w Miejskim Zespole Hala sportowa w czesci zostata sfinansowana ze
Szkot, Miejska Ptywalnie ,,Wodnik" i stadion. $rodkéw MSIT. Catkowita warto$¢ zadania to 1 603

465,95 zt, w tym kwota dofinansowania z MSIiT -
W spotkaniu wzieli udziat takze: Starosta Powiatu Wysokomazowiec- 402 600,00 zt.
kiego Bogdan Zielinski, Przewodniczacy Rady Miasta Jézef Sokolik, Wojt Na modernizacje stadionu miejskiego samo-
Gminy Wysokie Mazowieckie Krzysztof Krajewski, dyrektor Miejskiego Ze- rzad miasta réwniez otrzymat dofinansowanie
spotu Szkdt Jarostaw Jankowski, prezes Miejskiego Klubu Sportowego  z Ministerstwa Sportu i Turystyki (540 000 z¥).

MKS RUCH

JYSOKIE NZZOWIECKIE
2 -

Wyrdznienie za bezpieczenstwo

Urzqd Miasta

amorzad Miasta Wysokie Mazowieckie otrzymat wyréznienie ,za skuteczna dzia-
falnos¢ na rzecz rozwoju infrastruktury stadionowej” podczas konferencji
.Bezpieczny Stadion”, ktéra odbyla sie 25 pazdziernika w Kielcach.

Spotkanie zorganizowat Polski Zwigzek Pitki Noznej. Poruszono na nim réwniez problemy
dotyczace zabezpieczen i zachowan kibicow na stadionach. Na konferencji samorzad na-
szego miasta reprezentowat Bogustaw Bielinski - Prezes Migjskiego Klubu Sportowego
Ruch Wysokie Mazowieckie oraz Grzegorz Rosicki - cztonek Zarzadu MKS Ruch

Aktywne przejscia dla pieszych Razem

bezpieczniej

im. Wiadyslawa Stasiaka

Urzqd Miasta

Wysokie Mazowieckie otrzymato dofinan-
sowanie z Podlaskiego Urzedu Woje-
wodzkiego, w ramach ,, Programu Ogranicza-
nia Przestepczosci i Aspotecznych Zachowan
Razem Bezpieczniej im. Wiadystawa Stasiaka
na lata 2018- 2020", na zadanie: ,Poprawa
bezpieczenstwa pieszych, poprzez montaz
aktywnych przejs¢ w miescie Wysokie Mazo-
wieckie”.

Kwota dofinansowania to 100 000,00 zt, a catko-
wita warto$¢ zadania -145 987,32 zt.

W ramach otrzymanego wsparcia wybudowano
cztery aktywne przejscia dla pieszych, zlokalizo-
wane w nastepujacych miejscach: skrzyzowanie
ul.1000- lecia z ul. 25- lecia Osiedla, skrzyzowa-
nie ul.1000- lecia z ul. Wotodyjowskiego, skrzy-
zowanie ul.1000- lecia z ul. Zeromskiego oraz
skrzyzowanie ul.1000- lecia z ul. Rynek Pitsud-
skiego (przy sklepie MILA). -
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Miejski Osrodek Kultury

Dzien Kultury Chrzescijanskiej
w ramach miejskich obchodéw 100-lecia odzyskania przez Polske niepodlegtosci

Miejski Osrodek Kultury

W niedziele, czternastego pazdziernika br., obchodzili-
sSmy w Wysokiem Mazowieckiem Dziefi Kultury
Chrzescijanskiej w ramach miejskich obchodow 100-lecia
odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Dzien ten zbiegt
sie z obchodami XVIII Dnia Papieskiego.

Dzieki uprzejmosci ksiedza proboszcza Ryszarda Niwin-
skiego tegoroczna uroczystos¢ odbywata sie w Kosciele pw.
Sw. Jana Chrzciciela w Wysokiem Mazowieckiem. W tym dniu
nie zabrakto szeregu wydarzen kulturalnych i duchowych,
dzieki ktorym mieszkancy naszego miasta mogli w petni prze-
zy¢ to wyjatkowe Swieto. Po porannej mszy $w. swoja poezje
zaprezentowata pani Renata Odorczuk.

O godz. 10 odprawiona zostata okolicznoéciowa msza
sw., ktorej przewodniczyt i homilie wygtosit ksigdz pratat Ry-
szard Niwinski. Nastepnie mozna byto po raz kolejny ustyszeé
wzruszajace recytacje pani Renaty Odorczuk. Burmistrz Miasta

Wysokie Mazowieckie Jarostaw Siekierko razem z dyrektor

przemowieniu gospodarz miasta zwrdcit sie takze do ksiedza
Proboszcza, dziekujac za okazywang zyczliwos¢ i wspdtprace.
Nastepnym punktem uroczystosci byt program artystyczny
pt.: ,Zycie to Mitos¢” w wykonaniu mtodziezy ze SP nr 1 w Wy-
sokiem Mazowieckiem pod kierunkiem siostry Alicji i pani Iza-
beli Wasilewskiej. Artysci w podziekowaniu za wystep otrzy-
mali kosz stodyczy, a opiekunowie bukiety kwiatéw. Zwiencze-
niem catego dnia byt koncert uwielbienia w wykonaniu Kata-
rzyny Rogalskiej z zespotem pt.: ,Jak wystawi¢ wdziecznos¢
ma?”, ktéry miat miejsce po wieczornej mszy Swiete;j.
Organizatorami Dnia Kultury Chrzescijanskiej byli Burmistrz
Miasta Wysokie Mazowieckie oraz Miejski Osrodek Kultury
w Wysokiem Mazowieckiem, a Honorowy Patronat objat Dzie-

= 12 e T |

kan Wysokomazowiecki. Sponsorem byto Starostwo Powiato-
we w Wysokiem Mazowieckiem.

W przededniu obchodoéw 40. rocznicy wyboru Jana Pawta
II na Stolice Piotrowa przy Kosciele $w. J. Chrzciciela mozna
byto takze obejrze¢ wystawe plenerowa dotyczacg Pontyfikatu

MOK' Matgorzata Satega podziekowali artystce, a w swoim  papieza Polaka, zorganizowana przez proboszcza parafii. -

Karol Wojtyta bohaterem spotkania w Saloniku Literackim

Miejska Biblioteka Publiczna

wudziestego dziewiatego pazdziernika odbyto sie pierwsze

w roku akademickim 2018/2019 spotkanie Saloniku Lite-
rackiego, zorganizowane przez Miejska Biblioteke Publiczna
i Uniwersytet Trzeciego Wieku.

Temat spotkania ,Karol Wojtyta — poeta, aktor" nawigzywat do
obchodzonego w pazdzierniku Dnia Papieskiego oraz 40. rocznicy
wyboru Karola Wojtyty na papieza.

Stuchacze UTW oraz mieszkancy miasta i powiatu zgromadzeni
w sali konferencyjnej Urzedu Miasta obejrzeli prezentacje multime-
dialng ukazujaca papieza jako wybitnego intelektualiste, znakomite-
go znawce filozofii, dramaturga, a przede wszystkim aktora i poete.

Poezje Karola Wojtyty prezentowali uczniowie Zespotu Szkét
Ogolnoksztatcacych i Policealnych - Michalina Bielinska i Jakub
Kwiatkowski. Odczytali ,Wybrzeza petne ciszy" oraz ,Mitos¢ mi
wszystko wyjasnita". Z kolei w duchowy nastréj gosci wprowadzit
zespdt wokalno- muzyczny Zespotu Szkdt Zawodowych im. Stanista-
wa Staszica pod kierunkiem Wojciecha Mokrzewskiego w sktadzie:
Kinga Figlerowicz, Hubert Gromada i Jakub Kolinski. Zaprezentowat
piesni zwigzane z Ojcem Swietym: ,Moje miasto Wadowice", ,Barka"
i ,Abba Ojcze".

Na zakonczenie wyswietlono film z recytacjg poezji Karola Woj-
tyty pt. ,Nadzieja, ktéra siega poza kres" w wykonaniu Gustawa Ho-
loubka. W utworze poeta, do$wiadczajac przemijalnosci Swiata, sta-
ra sie dostrzec Oblicze Chrystusa, przez ktore odzyskuje na nowo
nadzieje. Wiersz wzruszyt stuchaczy i na sali zapanowata petna za-
dumy cisza. -
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Podréz do Afryki z Robertem Gondkiem

Miejska Biblioteka Publiczna

Dwa z nich zatytutowane ,Spotkanie z Afryka", skierowane byty do uczniéw
klas III-V i odbyty sie kolejno w Miejskim Zespole Szkét oraz Szkole Podstawowej
nr 1. Miodziez uczestniczyta w niezwyktej podrozy w gtagb Czarnego Ladu. Pan
Robert opowiadat o swoich wyprawach, a na prezentacji multimedialnej pokazat
zwierzeta zyjace w Afryce, niezwykta roslinnos¢ oraz zamieszkujacych tam ludzi
i ich zwyczaje. Podczas spotkania uczniowie mogli nauczy¢ sie kilku stéw w jezyku
suahili i wzig¢ udziat w konkursie wiedzy o Afryce, w ktérym do wygrania byty
zdjecia autorstwa Roberta Gondka.

W godzinach popotudniowych odbyto sie trzecie spotkanie pt. ,Wyprawy na
najwyzsze szczyty Afryki", ktére przyciaggneto mieszkancéw miasta i powiatu,
w tym liczng reprezentacje stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Pan Robert
opowiadat o afrykanskich krajach, gérach i ich réoznorodnosci. Na przygotowanej
prezentacji uczestnicy podziwiali przyrodnicze bogactwo afrykanskich parkow
narodowych petnych kolorowych ptakéw, stoni, lwéw, zebr, hipopotamodw, goryli
i wielu innych zwierzat.

Catos¢ spotkania wzbogacito stoisko, na ktorym mozna byto kupi¢ album fo-
tograficzny autorstwa Roberta Gondka, oryginalne koszulki i widokdéwki.

iejska Biblioteka Publiczna w Wyso-

kiem Mazowieckiem, 26 listopada,
zorganizowala trzy spotkania autorskie
z Robertem Gondkiem- podréznikiem,
fotografem i mitosnikiem Afryki.

Sukces Przedszkola Miejskiego Nr 2 w konkursie

s Stulecie niepodlegtosci w Barwach Biato-Czerwonych

rzedszkolaki bardzo chetnie biora udzial we wszelkich konkursach plastycznych,
tanecznych czy recytatorskich. Nasze przedszkole uczestniczylo tez w wojewodz-
kim konkursie pod hastem: Stulecie niepodlegtosci w Barwach Biato-Czerwonych
organizowanym przez Miodziezowy Dom Kultury w Bialtymstoku i Kuratorium Oswia-

ty.

Warunkiem udziatu byto opracowanie i zrealizowanie przedsiewziecia, ktére zintegruje
spotecznos¢ przedszkolng podczas przygotowywania $wigtecznych dekoracji w budynku
i na zewnatrz. Przedsiewziecie to pomogto odnalez¢ nowe, interesujace i integrujace dzieci,
nauczycieli oraz rodzicéw, formy przezywania swigt narodowych. Jego celem byto réwniez
ksztattowanie szacunku do symboli narodowych i tworzenie nowych tradycji.

W naszym przedszkolu ma miejsce wiele dziatan bedacych wyrazem wspdlnych obcho-
dow setnej rocznicy odzyskania niepodlegtosci.

Wszystkie sa udokumentowane i znalazty sie w prezentacji multimedialnej opracowanej
na konkurs. Przedszkole otrzymato wyrdznienie, a nam bardzo mito byto odebra¢ je pod-
czas uroczystego rozdania nagréd w Operze i Filharmonii Podlaskiej w Biatymstoku. [}

Dzieci i mtodziez w hotdzie dla Biatlo-Czerwonej...

R. Jaroszewicz, A. Wasiluk

ok szkolny 2017/2018 zostat ogtoszony ,,Rokiem dla Niepodlegtej”. Spo-

tecznos¢ Szkoty Podstawowej nr 1 im. Tadeusza Kosciuszki w Wysokiem
Mazowieckiem podjeta sie wielu inicjatyw dla uczczenia 100. rocznicy odzy-
skania niepodlegtosci przez Polske.

Jedna z nich byto zorganizowanie 22 maja, ,Rajdu Niepodlegtosci”, podczas
ktérego poszerzano wiedze na temat zycia i tworczosci Tadeusza Kosciuszki. W
rajdzie wziety udziat cztery szeScioosobowe zastepy ucznidéw z klas siodmych oraz
zastepy harcerzy z 1DH ,Zawisza” im. Szarych Szeregdw i 4. Wysokomazowieckiej
DH ,Lesna Gwardia” z terenu miasta. Z piesnig patriotycznag na ustach dumnie kro-
czace zastepy zdaty egzamin na 100%. Inicjatywa ta data wspaniata okazje do
umocnienia patriotyzmu, sprawdzenia wytrzymatosci fizycznej oraz zintegrowania

Srodowisk szkolnych.
Kolejnym dziataniem byto zorganizowanie 26 wrzesnia Powiatowych Zawoddw
Sportowo-Obronnych ,Sprawni jak zotnierze 2018". Celem przedsiewziecia, nad
ktérym honorowy patronat objat Burmistrz Miasta Wysokie Mazowieckie Jarostaw
Siekierko oraz Starosta Powiatu Wysokomazowieckiego Bogdan Zielinski, byto
popularyzowanie wsréd mtodziezy wiedzy o wspdtczesnych sitach zbrojnych, pod-
noszenie sprawnosci fizycznej oraz rywalizacja zespotéw w zakresie umiejetnosci
sportowo-obronnych. W organizacje zaangazowaty sie lokalne stuzby mundurowe:
wojsko, policja, straz pozarna. We wspolnych rozgrywkach uczestniczyto 10 szkét
podstawowych z powiatu wysokomazowieckiego, ktérych uczniowie na stadionie
miejskim mieli mozliwo$¢ poczu¢ sie jak prawdziwi zotnierze. Podczas uroczystego
zakonczenia zmagan zostaty wreczone pamiagtkowe puchary, dyplomy, medale
oraz nagrody rzeczowe. ,Wspdlny udziat w zawodach sportowych to wyjatkowy
pomyst czczenia niepodlegtosci” — zgodnie stwierdzili zawodnicy, kibice, organiza-
torzy i zaproszeni goscie, a gtosne skandowanie ,, RYWALIZUJEMY dla NIEPOD-
LEGEEJ!!!” echo niosto po catym miescie.

Jednym z celdéw koncepcji pracy naszej szkoty jest wychowanie wspétczesnego
patrioty — Polaka sumiennie wypetniajacego swoje obowiazki, dbajacego o srodo-
wisko, postugujacego sie poprawna polszczyzng, znajacego i rozumiejacego histo-

rie swojego kraju. 100. rocznica odzyskania przez Polske
niepodlegtosci dziata na nas niezwykle motywujaco. Od
1 czerwca do 31 grudnia 2018 r. uczniowie wraz z nau-
czycielami, z wielkim zapatem, przystapili do realizacji
szeregu zadan w ramach konkursu zatytutowanego
,Szkota Miodych Patriotow”, organizowanego przez
Studium Prawa Europejskiego w Warszawie.

Juz w najblizszym czasie przeprowadzone zostana
konwersatoria, pt. ,Patriotyzm na co dzieA. Co dla mnie
oznacza bycie patriota?”. Niezwykle wymagajace zada-
nie bedzie poprzedzone cyklem lekcji o Polsce, mitosci
do ojczyzny, symbolach narodowych i wielkich Pola-
kach.

Rok 2018 dla kazdego Polaka wyznacza rocznice
szczegblng, zatem z jak najwiekszym hotdem czcijmy
pamie¢ tych, ktérym zawdzieczamy wiasne panstwo.
Przyblizajmy uczniom historie Polski, pielegnujmy ich
postawy patriotyczne, ukazujmy piekno i wartosci naro-
dowej kultury. u
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VIl Swiatowy Dzieh Tabliczki Mnozenia

Koordynatorzy

~Mtodsi sprawdzaja, czy starsi tabliczke mnozenia znaja!”- pod ta-
kim hastem 28 wrzesnia odbywat sie VIII Swiatowy Dzien Tabliczki
Mnozenia. Wsréd 4579 szkoét zgtoszonych do udzialu w tej akcji znala-
zla sie tez Szkota Podstawowa nr 1 w Wysokiem Mazowieckiem.

Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia to akcja edukacyjna, ktdrej celem
jest zachecenie do przypomnienia sobie tabliczki mnozenia. Uczniowie,
ktorzy w trakcie wakacji zdazyli jg zapomnieé, mieli okazje nadrobi¢ te zale-
gtosci. Natomiast dorosli — mogli popisac sie doskonata znajomoscia trud-
nych przypadkéw tabliczki mnozenia podczas... egzaminéw!

W ,Jedynce" zabawe rozpoczeto juz 24 wrzesnia. Na lekcjach matema-
tyki uczniowie klas II i Il rozwigzywali zadania, zagadki i rebusy. Byty row-
niez ,tabliczkowe” zabawy ruchowe, gry interaktywne, ,matematyczne spa-
cery”, wykonywanie plakatow i uktadanie rymowanek, a wszystko po to, by
zdoby¢ tytut EKSPERTA TABLICZKI MNOZENIA.

Dwudziestego ésmego wrzeénia przystapiono juz oficjalnie do obcho-
dow Swieta Tabliczki Mnozenia. Ten wyjatkowy dzien rozpoczat uroczysty
apel. P6zniej nadszedt czas egzaminu na Eksperta Tabliczki Mnozenia.

Chetni uczniowie sprawdzali swoja tabliczkowa wiedze podczas krotkich
egzamindw przed Komisjg Egzaminacyjna. Ponadto Mobilne Patrole Egza-
minacyjne przepytywaty na terenie szkoty chetne osoby doroste
(nauczycieli, pracownikéw szkoty oraz rodzicéw). Podczas egzaminu obo-
wigzywaty zasady fair- play: nie mozna podpowiada¢, ani $ciggac. Czuwat
nad tym ,KROL TABLICZKI MNOZENIA" - przewodniczacy Matego Samorza-
du Szymon Maciuszko.

Ogotem do egzaminu przystapito ponad pot tysiaca
uczniow z kl. IT - VIII oraz 48 oséb dorostych. Pomysinie zdato
go 302 ucznidw i wszyscy dorosli. Otrzymali oni tytut EKSPER-
TA TABLICZKI MNOZENIA oraz pamigtkowe odznaki.

Mamy nadzieje, ze to matematyczne $wieto, wejdzie na
state do szkolnego kalendarza Szkoty Podstawowej nr
1w Wysokiem Mazowieckiem. [

PODSUMOWANIE PROJEKTU MINISTERSTWA NAUKI | SZKOLNICTWA WYZSZEGO
-,WSPARCIE UTW NA PODLASIU”- Il EDYCJA

C. Dabrowska, Z. Kaczanowicz

iedziele siodmego pazdziernika grupa stanowiaca delegacje

UTW spedzita w tapach. Wzieli§my udziat w Konferencji podsu-
mowujacej Projekt Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego pt.
.WSPARCIE UTW NA PODLASIU” - II EDYCJA, realizowany przez
Instytut Dziatalnosci Publicznej.

Kazdy pochwalit sie swoja tworczoscia. W konferencji wziety udziat
UTW z wojewddztwa podlaskiego, ktore przystapity i realizowaty projekt
m.in. z: Bociek, Biategostoku, Ciechanowca, Goniagdza, Kolna, Suwalk,
tap, Sejn i Wysokiego Mazowieckiego. Gos¢mi konferencji byli: doradca
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego - Stanistaw Derehajto, Burmistrz
Miasta tapy, Dyrektor Gimnazjum, w ktérym konferencja sie odbywata,
Dyrektor Domu Kultury w tapach, Przewodniczacy Rady Miasta, Ksieza
Parafii Swietego Krzyza i Ks. dr St. Dziekonski Rektor Uniwersytetu Kar-
dynata Wyszynskiego w Warszawie. )

Konferencja rozpoczeta sie Msza sw. w kosciele Swietego Krzyza,
a cigg dalszy odbywat sie w gimnazjum. WystuchaliSmy wystapien p.
Derehajto, ksiedza St. Dziekonskiego, ks. proboszcza K. Jurczaka i innych.
Wszyscy byli zgodni co do tego, ze rozwijamy sie poprzez prace i aktyw-
nos¢ fizyczng, i umystowa. Mtodziezowy Kabaret ,Kaprys” z tap wystawit
dwie etiudy do tekstow Igora Sikiryckiego.

Poszczegdlne UTW w krotkiej formie przedstawity realizacje swoich
zatozen projektu ,Wsparcie UTW na Podlasiu -II edycja.” Przebieg jej
dotyczyt wyjazdow do teatru, opery, kina. Zwiedzanie zakatkéw naszej
pieknej polskiej ziemi. Uczono sie samoobrony, gotowania na zajeciach
kulinarnych. Na warsztatach rekodzielniczych wyrabiano bizuterie ze
skéry, kwiaty z papieru, bombki, itp. Uczono sie jezyka angielskiego,
oraz korzystano z gimnastyki na basenie.

Nasz stot z rekodzietem prezentowat sie bardzo okazale. Nie
mogto by¢ inaczej skoro w okresie wielkanocnym, za sporzadzo-
ng z setek kwiatéw palme wielkanocna, otrzymalismy w konkursie
w Ciechanowcu Nagrode Specjalna. Poza tym na naszym stole
znalazty sie tomiki wierszy naszych trzech kolezanek. Te ostatnie
z okazji X-lecia naszego UTW.

Znalazt sie réwniez album z fotografiami Wysokiego Mazo-
wieckiego okoto 30 sztuk format 15X20 jednej z kolezanek. Prezes
Marianna Kaczanowicz opowiedziata o pobycie w Krynicy Gérskiej,
Muszynie, Tyliczu i innych. Na zakonczenie konferencji zostat od-
czytany list Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego J. Gowina
z gratulacjami i pozdrowieniami. m

Ministerstwo

Kultury KULTURA
Norepzictwa | DOSTEPNA
E Porowska

~ smego pazdziernika w Miejskim Zespole Szkot w Wysokiem Ma-
OZowieckiem ramach projektu ,,Kogo kreci kino historyczne na
Podlasiu” realizowanego przez Fundacje Artystyczna ErinaB oraz
Zwiazek Powstancéw Warszawskich przy wspétpracy Oddziatu IPN
w Biatymstoku, Burmistrza Miasta Wysokie Mazowieckie, Miejskiego
Osrodka Kultury w Wysokiem Mazowieckiem oraz Miejskiego Ze-
spotu Szkét w Wysokiem Mazowieckiem wyswietlony zostat film pt.:
,Cudzoziemcy w Powstaniu Warszawskim"'.

Projekt jest wspodftfinansowany przez  Ministerstwo  Kultury
i Dziedzictwa Narodowego w ramach programu ,Kultura dostepna”
2018. W spotkaniu uczestniczyli Matgorzata Brama - rezyser ww. filmu,
przedstawiciel Instytutu Pamieci Narodowej o/ Biatystok - Magdalena
Dzienis - Todorczuk, dyrektor Miejskiego Zespotu Szkét Jarostaw Jan-
kowski oraz wicedyrektor szkoty Ewa Turlewicz. Odbiorcami filmu byli
nauczyciele oraz mtodziez z ostatnich klas Gimnazjum. -

Kino historyczne juz po raz drugi goscito

w Wysokiem Mazowieckiem
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Pracownia Orange

»Zrealizowane w ramach programu Pracownie Orange” Fundacja

Literackie Andrzejki

E. Porowska

W ramach Swietowania Tygodnia Pracowni Orange, 29 listopada, ob-
chodziliSmy Literackie Andrzejki, czyli ,, Zajrzyj do przysztosci”. Cie-
szy nas, ze w spotkaniu uczestniczylo tak wiele osé6b w roznym wieku.

WSsrod przygotowanych atrakcji znalazty sie m.in.: interpretacja tekstow z ksia-
zek, czyli zagladanie do przysztosci z przymruzeniem oka i stworzenie tzw.
.polecajki”, (lektur wartych uwagi), ktéra znajdzie sie w kapsule czasu — szcze-
goty juz wkroétce!!! Dziekujemy Irminie Herman — blogerce, pasjonatce ksigzek
i cztonkowi Pracowni Orange za duzy wktad w przygotowanie zaje¢. Mamy
nadzieje, ze wszyscy bawili sie tak samo dobrze jak my! :)

SCRATCH I ROBOTYKA

K. Michalska

W ramach $wietowania nie mogto
zabraknac zaje¢ z programowa-
. nia w jezyku Scratch oraz warsztatow
z robotyki, ktére w ubieglym roku
szkolnym cieszyly sie u nas ogrom-
nym zainteresowaniem.

W piatek 30 listopada spotkanie, na
ktdrym uczestnicy sktadali robota Evolu-
tion, przygotowali i poprowadzili ucz-
niowie z Zespotu Szkdt Zawodowych im.

wieckiem wraz z opiekunka — Dorota
Roszkowska. Serdecznie dziekujemy!
Na wszystkich czekaty dodatkowe
atrakcje — firmowe lizaki i balony
z logo Fundacji Orange.

Podczas tak krotkiego spotkania
nie udato sie ztozy¢ robota do konca,
w zwigzku z czym mamy dobrg wia-
domos¢ dla wszystkich mitosnikow
programowania i robotyki— od stycz-
nia przysziego roku ruszamy ze sta-

Maty z Duzym -
gry i zabawy dziecinstwa

E. Smigielska

Z okazji Tygodnia Pracowni Orange, we wtorek (4 grud-
nia), gosciliSsmy dzieci z grupy ,Sowy" z Przedszkola
Miejskiego nr 1 w Wysokiem Mazowieckiem wraz z opie-
kunkami.

Wspdlnie siegalismy w przeszto$¢, przyjrzelismy sie teraz-
niejszosci oraz spojrzelismy w przysztos¢. Pomogta nam w tym
Cecylia Dabrowska — lokalna poetka, cztonkini Pracowni Oran-
ge, ktora przygotowata i poprowadzita zajecia z cyklu ,Maty z
Duzym". Pani Cecylia czytata dzieciom  fragmenty swoich
wierszy i wspomnien, opowiadata jak wygladato jej dziecinstwo
i jakie zabawy lubita, gdy byta w ich wieku. Duzym zaintereso-
waniem cieszyly sie stare zdjecia, ktére prowadzaca przyniosta,
aby choc troche przyblizy¢ najmtodszym, jak wygladaty czasy
jej dziecinstwa. Na koniec dzieci wymyslaty zabawki z przyszto-
$ci. Pomystéw byto wiele, najciekawsze z nich to roboty i za-
bawki drukowane w 3d.

Serdecznie dziekujemy Pani Celince za spotkanie, a przed-
szkolakom za udziat w zajeciach.

Stanistawa Staszica w Wysokiem Mazo-

tymi zajeciami! u

Czekamy na Ciebie -
Wolontariat w Pracowni Orange

E. Porowska

okazji Miedzynarodowego Dnia Wolontariusza

(5 grudnia) w Pracowni Orange odbylo sie spotkanie orga-
nizacyjno-informacyjne dotyczace wolontariatu. Cieszy nas, ze
oprocz osob, ktore juz nas wspieraja, pojawity sie nowe, chetne
do pomocy.

Uczestnicy dowiedzieli sie, na czym polega wolontariat
i e-wolontariat oraz w jaki sposdb mogliby pom&c przy organizadji
roznych akgji i wydarzen organizowanych przez Pracownie. Byta to
rowniez doskonata okazja, by podsumowac mijajacy rok i uhonoro-
wac osoby, ktore wspierajga nas od poczatku istnienia Pracowni.
Jeszcze raz dziekujemy uczniom ze szkolnego kota wolontariatu
,Pomagam aktywnie", dziatajagcego w Zespole Szkét Zawodowych
im. S. Staszica w Wysokiem Mazowieckiem oraz ich opiekunom —
Annie Korzatkowskiej i Mariuszowi Prusko.

Byto to ostatnie spotkanie zorganizowane w ramach Tygodnia
Pracowni Orange 2018. Dziekujemy mieszkancom miasta, ktdrzy
znalezZli czas, by $wietowac z nami, a wszystkich chetnych zaintere-
sowanych wolontariatem — zapraszamy do wspé&tpracy!

Echo
Wysokiego




Pracownia Orange

~Magia Swigt” w Tygodniu Pracowni Orange

E. Smigielska
ajecia plastyczne pt. ,Magia Swiat", ktére takze odbyly sie

w ramach Tygodnia Pracowni Orange, wprowadzity uczestni-
kow w radosny czas oczekiwania na Boze Narodzenie.

Tego dnia odbyty sie az dwa spotkania, podczas ktorych wspdlnie
wykonywalismy kartki Swiagteczne.

Rano odwiedzili nas uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej wraz
z opiekunkami — terapeutkami zajeciowymi z Pracowni Rekodzieta.
Nieprawdopodobne, ze w tak krétkim czasie powstato wiele piek-
nych prac! )

Po potudniu ,Magie Swiat" przywotywalismy z dzie¢mi, mtodzie-
73 i dorostymi, ktorzy réwniez przygotowali pocztéwki bozonarodze-

niowe. Oba spotkania byty ,magiczne" — petne usmie-
chu i zyczliwosci. Dziekujemy za Waszg obecnos¢! m

Pracownia Orange wspiera Mamy,
czyli spotkania ,,Klubu Mamusiek”

E. Smigielska, E. Porowska, K. Michalska

kupi¢ dzieciom
prezenty. A kto
doradzi lepigj
niz wspotwiasci-
cielka sklepu z
akcesoriami dla
najmtodszych
.Puchatek” -
Joanna Grabow-
ska? Pani Joan-
na przedstawita

piatek 16 listopada, przy Pracowni Orange

w Wysokiem Mazowieckiem, z energia ruszyt ,Klub
Mamusiek". Klub powstat z inicjatywy trzech mtodych mam
dzialajacych na rzecz Pracowni Orange - Edyty, Eweliny
i Irminy.

Pierwsze spotkanie poswiecone byto roli zbilansowanej diety
i odbyto sie pod hastem: ,Giekawe odzywianie, czyli jak nauczyc
siebie | swoje dziecko wybierac zdrowie". Wyktad przygotowata i
poprowadzita Karolina Uszynska — pasjonatka zdrowego odzy-
wiania i aktywnego trybu zycia. Karolina jest studentka III roku

dietetyki na Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku, prowadzi
zajecia z przysztymi mamami w szkole rodzenia ,Dar zycia”, a na
co dzieh pokazuje, ze niewielkim kosztem i z przyjemnoscia
mozna je$¢ smacznie, a przede wszystkim ZDROWO. Podczas
wystapienia opowiedziata jak efektywnie i na state wcieli¢ w zy-
cie prawidtowy sposéb zywienia dla catej rodziny i na biezaco
odpowiadata na pytania zgromadzonych mam. Na spotkaniu
nie mogto zabraknac¢ dzieci, ktére w trakcie zaje¢ otrzymaty m.
in. karty pracy, na ktorych kolorowaty produkty wspierajace
zdrowie.

Na zakonczenie kazda z Pah otrzymata od nas drobny upo-
minek, a wspaniata prowadzaca zastuzone podziekowanie oraz
gadzety zwigzane z nasza pracownia.

Kolejne spotkanie ,Klubu Mamusiek” odbyto sie 7 grudnia i
dotyczyto kreatywnych zabawek. Temat jak najbardziej na cza-
sie, bowiem juz wkrétce Boze Narodzenie i najwyzsza pora, by

bogaty przekréj zabawek dla niemowlaka i przedszkolaka. Niektore
materiaty demonstracyjne od razu zostaty poddane prébie przez
maluchy, ktore na spotkaniu towarzyszyty swoim mamom. Czes¢ z
prezentowanych zabawek zostata u nas, zatem zapraszamy do ich
testowania! :)

Serdecznie dziekujemy pani Joannie za poswiecony czas. Na
pewno powrdcimy do tego ciekawego tematu, bo nie zostat jesz-
cze wyczerpany. Stowo podziekowania kierujemy tez do naszego
wolontariusza Marcina, ktéry zorganizowat dzieciom czas w tzw.
.kaciku zabaw".

Klub Mamusiek przy Pracowni Orange w Wysokiem Mazowiec-
kiem dziata krotko, ale rozwija sie bardzo preznie, zrzeszajac coraz
liczniejsza grupe Mam. Kolejne spotkanie odbedzie sie
w styczniu, a o doktadnym terminie i temacie poinformujemy na
naszej stronie internetowe;. -

Pracownia Orange w Wysokiem Mazowieckiem
wsréd zwyciezcow konkursu ,,Nasza miejscowosé 2050

B. Kuczyniski; Fundagia Orange
M. Gtusniewska, Great Minds
— —_— Konkurs ,Nasza miejscowos¢ 2050” polegal na udzieleniu odpowiedzi na pyta-
nie: ,Jaka przyszlos¢ czeka mieszkaica Waszej miejscowosci w 2050 roku?”. Celem
konkursu byto zwrdcenie uwagi lokalnych spotecznosci na zmiany, ktére coraz szybciej
zachodza w otaczajacym Swiecie: zaréwno pod katem rozwoju nowoczesnych technolo-
gii, jak i zmian $rodowiskowych. Liderzy Pracowni wraz z dzie¢mi i mtodziezg przygoto-
wali prace, w postaci rysunkow, prezentacji i filmoéw. Kazdg wyrdzniat indywidualny za-
myst i styl. Jury oceniajac zgtoszenia nie miato tatwego zadania. W trakcie wybierania
zwyciezcdw kierowato sie trafnoscig obserwacji, nowoczesng forma przekazu oraz odnie-
sieniem do lokalnej tradycji. Sposréd ostatecznie wybranej piatki laureatow mozna wy-
rézni¢ lokalng Pracownie Orange w Wysokiem Mazowieckiem prowadzong na co dzien
przez Edyte Porowska.

- Wygrane przez nas warsztaty z montazu filmow z pewnoscia zainteresuja nie tylko dzie-
ci I mfodziez, ale takze coraz to aktywniejsza grupe seniorow. Jednoczesnie zapraszamy
wszystkich, ktorzy nie mieli jeszcze okazji zapoznac sie z oferta Pracowni, jestesmy do
Waszej dyspozycji i dostosowujemy zajecia do Waszych potrzeb. Jednoczesnie pragne
podziekowac zarowno Fundacji Orange jak | Wtadzom oraz Urzednikom, ktorzy wspot-
pracuja z nami kazdego dnia zachecajac lokalna spotecznosc do odwiedzania Pracowni
Orange. Serdeczne gratulagie sktadam Wojciechowi Gwardiakowi, poniewaz to dzieki
Jjego pracy plastycznej zdobylismy czwarte miejsce w Polsce - mowi Edyta Porowska, Li-
derka zwycieskiej Pracowni w Wysokiem Mazowieckiem.

Zakoﬁczyl sie Tydzien Pracowni Orange
- wydarzenie obchodzone przez Pra-
cownie Orange w catej Polsce. Lokalnym
Imprezom towarzyszyt konkurs. Jego lau-
reaci to ci, ktorzy najciekawiej zaprezento-
wali swoja miejscowos¢ w 2050. Jedna z
nagréd ufundowanych przez Fundacje
Orange trafi do Pracowni w  Wysokiem
Mazowieckiem.

Wiecej informacji o pracowniach oraz ich petna lista znajduja sie na stronie:
https://pracownieorange.pl/

Echo
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W. Wyszomirski

~Pomagajac innym, wzbogacasz siebie.” — tym
hastem kierowaliSmy sie podczas tegorocznej
zbiorki zywnosci, ktora odbyta sie 1 grudnia
2018 r.

Dzieki ogromnemu zaangazowaniu uczestnikow
akcji oraz zyczliwosci ludzi udato nam sie zebrac
ponad tone artykutdbw spozywczych, z ktérymi
6 grudnia 2018r. wyruszyliSmy na Litwe. Czekaty
tam na nas dodatkowe atrakcje. Po przyjezdzie do
Wilna zwiedzaliémy Stare Miasto. Poktonilismy sie
Matce Boskiej Ostrobramskiej, bylismy w miejscach
gdzie mieszkali stawni Polacy, podziwialiémy cuda
architektury i swigteczng iluminacje na Placu Kate-
dralnym.

Na cmentarzu na Rossie ztozylismy hotd zmar-
tym Polakom i zapalilimy znicze przekazane przez
dyrektora Szkoty Podstawowej im. Kardynata Stefa-
na Wyszynskiego w Szepietowie. Znicze zaptonety
na sarkofagu gdzie pochowana jest Matka Jozefa
Pitsudskiego i serce Marszatka. Kolejne znicze zapa-
lilismy na grobach zotnierzy walczacych o wyzwole-
nie Wilna oraz na grobach znamienitych Polakéw
pochowanych na przepieknie potozonej Rossie.

W koncu przyszedt czas, zeby nasi uczniowie
wcielili sie w role Mikotaja i jego pomocnikow
i przekazali czes¢ zebranych darow dla spotecznosci
Polskiej Szkoty Sredniej im. Jozefa Obrembskiego w
Mejszagole. Oddalismy w rece lokalnych dyrekto-
row ksigzki, ktére zostaty ufundowane przez szkote
w Szepietowie.

Nastepnego dnia uczniowie udali sie na gréb
i pod pomnik ksiedza Pratata Jozefa Obrembskiego.
Grupa licealistow wraz z opiekunami ztozyta hotd
ks. Pratatowi Jozefowi Obrembskiemu, ktéry zostat
obwotany Patriarchg Wilenskim i opiekunem prze-
sladowanych. Kolejnym celem wyprawy byta Polska
Szkota Podstawowa w Jeczmieniszkach, gdzie prze-
kazaliSmy pozostata cze$¢ zebranej zywnosci. W
czasie trwania spotkan w obu szkotach, mieliSmy

KLUB MILOSNIKOW HISTORII
ZAPRASZA NA SPOTKANIE

"WOJNA POLSKO-BOLSZEWICKA 1919-1920.
PRAWDA I MITY"

13 stycznia 2019 r. (niedziela) o godz. 17:00

Wyktad wygtosi Marek Gajewski
kustosz Muzeum Wojska
w Bialymstoku

URZAD MIASTA WYSOKIE MAZOWIECKIE
UL. LUDOWA 15
SALA KONFERENCYJNA Il PIETRO

1000kg radosci,

czyli z darami v Polakéw na Litwie

okazje zintegrowac sie z polska mtodzieza podczas gier i zabaw,
ktore dla nas przygotowaty Samorzady Uczniowskie.

Szczegodlne podziekowania sktadamy opiekunom i organizato-
rom wyjazdu. Panu dyrektorowi  Ryszardowi  Flancowi,
p. Krzysztofowi Grabowskiemu i p. Tomaszowi Grodzkiemu. Po-
dziekowania sktadamy dyrekgcji Szkoty Podstawowej im. Kardynata
Stefana Wyszynskiego za przekazane znicze i trzy kartony ksiazek
dla dzieci z Mejszagoty, klasie IA, ktéra stodycze zebrane podczas
klasowych Mikotajek przekazata dla uczniow zeréwki w Mejszagole.
Chcemy réwniez podziekowac wszystkim osobom, ktére wspiera+y
nasza zbiorke, poniewaz bez nich nie udatoby nam sie osiggnac tak
ogromnego sukcesu. Ta akgja nauczyta nas, ze warto pomagac,
poniewaz zgodnie z naszym hastem, kiedy pomagamy innym,
wzbogacamy siebie! Zyczymy wszystkim —Wesotych i Szczesliwych
Swiat Bozego Narodzenial -

pt. ,,Wysokie Mazowieckie w
w 100-lecie Odzyskania Niepod|s
1918-2018”
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